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پییرور وآمیزز (پییرور وشناسی روانیعنی مسییت  نظیا دوازبرخاسییت پیداسی آننیا ازچنانچیی تربیتی شناسی روان

هیايشیاخ ازیکی خزدشناس روانداردقرارنپرورشکاراخدم درک اس شناس روانعلمازايشاخ تربیت شناس روان.اس 

راهازآنهیايیافتی کی اسی اینتجرب علز مهمویژگ .اس بشريهايمعرف یاهادانشازیک نیزتجرب علز وتجرب علز 

.گییردمی صیزر شیدهکنتیر مشاهدهوطبیع مشاهدهعمدهشک دوب مشاهدهتجرب علز در.آیدم دس ب تجرب مشاهده

گفتی مشیاهدهنیز آنب شدهکنتر مشاهده.هاس آندرتصرفودخ بدونهست امزردرکردندق طبیع مشاهدهازمنظزر

.پیردازدمی حاصی نتیای مشیاهدهبی آنگیاهونماییدمی ایجیادتغییراتی خزدنظرمزردهايمزقعی درابتدادانشمندک شزدم 

.اس رفتارزیربنايذهن وشناخت فرایندهايورفتارمطالع علمشناس روان



 تربیت تعریف

کلی طزرب یااجتماع روان ،شناخ ،وجسم رشدب کمکآنهدفک مستمرومنظمجریان ازاس عبار پرور یاتربی 

.اس هاآناستعدادهايکردنزفاشکب کمکنیزوجامع پذیر مزردهنجارهايجه دریابندگانپرور شخصی رشد



 کارآموزي و تربیت

فنزندادنآنمنظزربلک .نیس آنانشخصی رشدیاافرادجانب هم استعدادهايساختنشکزفاتربی ،خلافبرکارآمززي،هدف

تربیی ازکیزچک بخیشباییدارآمیزز کیاربنابرایناس ،معینايحرف یاشغ انجا برايکارآمززانب نیازمزردهايمهار و

.اس گزناگزنهايتخصصومشاغ پذیرفتنافرادتربی آنهدفک دانس 



 کارآموزي هاي دوره و تربیت نهادهاي بین هاي تفاوت

بیامشیخصومحیدوداسی فعیالیت کیارآمززيک حال درجامع،وکل هايهدفبادرازمد وگستردهاس فراینديتربی (1

 .گیردم انجا کزتاهنسبتاًزمان مد درمعمزلاًک دقیقيهاهدف

خصزص خدمات وصنعت مؤسسا بیشترراکارآمززيهايدورهک حال دراس ،دولت ورسم نهادهايوظیف غالباًپرور (2

.کندم ادارهوتأسیسخزدمتخصصانسان نیرويتأمینبرايدولت گاهو

 .هستندم طع ومشخصمحدود،معمزلاًکارآمززيهايهدفامامستمرند،وجامعوکل بسیارعمزماًیت تربهايدوره(3

و...ومختلفدروسمعلمان،مانندتربیت نهادهايگزناگزنامکانا ازگیريبهرهباتاآزادندیابندگانپرور تربیت ،هاينظا در(4

رغیمبی انیدمزظیفکیارآمززانکارآمززي،هايدورهدراما.برگزینندرادلخزاهمسیرهايخزد، متنزاستعدادهايوعلائقب تزج با

.بروندپیشاندشدهگرفت نظردرهادورهآنبرنام درک واحديهايهدفسزيب خزدمختلفاستعدادهايوهاعلاق 



 آموزش تعریف

آسیانهیدفبیاکی شزدم گفت های فعالی ب آمزز .داردقرارارآمززيکوپرور خدم درک اس فعالیت آمزز ازمنظزر

جرییانمت ابی کینشصیزر ب یادگیرندهچندیایکوآمززگاربینوشزدم ریزيطرحمعلمیاآمززگارسزيازیادگیريساختن

درییادگیريکیردنآسیانآنهیدفک اس ايهشدریزيطرحپیشازتدبیریافعالی هرگزن آمزز دیگريتعریفب بنا.یابدم 

.اس یادگیرندگان
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 یادگیري تعریف

درگزییدمی وي.اسی کیمبی تعرییفیادگیري،برايتعریفترینمعروف.شزدم گفت پایدارنسبتاًتغییرایجادفرایندب يیادگیر

بیمیاري،اثیربیرآنچی ماننیدبیدنمترقی هیايحالی ب راآنتزاننم واس تجرب حاص ک شزدم گفت رفتاريتزانیارفتار

 .دادنسب آیدم پدیدداروهایاخستگ ،

.آیدنم حسابب یادگیريتغییرينز هراماانجامد،م تغییرب یادگیرينز هرگرچ ک داش تزج باید

 رفتار و یادگیري تفاوت

رفتار.کردحاص اطلا آنازتزانم فردآشکاررفتارب مراجع طریقازتنهاوشزدم ایجادفرددرک اس تزانای نزع یادگیري

بی آشیکاررفتار.گرددم ت سیمنهانوآشکاررفتارهايدست دوب ک شزدم گفت فردبیرون ودرون مختلفحرکا واعما ب 

بی کی فیرددرونی اعما ب نهانرفتار.قبی اینازونزشتنکردن،صحب مانندشزدم گفت اندمشاهدهقاب مست یماًک اعمال 

.هااینمانندوتخی تفکر،مانندشزد،م گفت نیستندمشاهدهقاب مست یمطزر

نییزملکیردع.کنییممی مراجعی اوعملکردب تردقیقاصطلاحب یامشاهدهقاب رفتارب فردیادگیريمیزانازاطلا کسببرايما

وخسیتگ محیطی ،شیرای هیجان،وانگیز چزنعزامل ازوکندم اشارهیادگیريمشاهدهقاب هايجنب ب آشکاررفتارمانند

.گرددم متأثربیماري

 

 عملکرد با رفتار تفاوت

اوییادگیريمیزانازارزشیاب درک کندم اشارهفردعم نتیج ب عملکردک حال درشزد،م گفت شخصعم هرگزن ب رفتار

 .اس یادگیريمحصز همانعملکرد.گیردم قراراستفادهمزرد

کیارآندادنانجیا وکیاريدادنانجیا چگزنی دانستن»بینتفاو عملکردویادگیريبینتفاو (1975)باوروهلگیاردقز ب 

.«اس 

 

 تفکر و یادگیري تفاوت

.انجامدم یادگیريب ک شزدم محسزبتجارب وخبرهموآیدم حسابب یادگیريمحصز همرفتارنزع عنزانب تفکر

 

 یادگیري آموزشبا مقایسه

 .اس نفردوحداق نیبمت اب  یفعالمستلز آمزز امااس ،رندهیادگیب معطزفش یهمريیادگی(1

 .هدفنیاب دنیرسل یوسآمزز وس ا هدفريیادگی(2

ازکی اسی  تیفعیالريیادگیاماگیرد،م انجا رندگانیادگیدرريیادگی یتسهقصدب معلمسزيازک اس  تیفعالآمزز (3

.شزدم انجا رندهیادگیسزي

 

 تربیتی شناسی روان

مطالعی بی عمیدتاًپرورشی شناسی انرودهنید،می تشکی آمزز ویادگیريراپرور ب وابست هايفعالی ترینمهمک آنجااز

هافعالی مطالع برايشناس روانهايرو ازاستفادهب تربیت شناس روان.پردازدم آمزز ویادگیريیادگیرندگان،هايویژگ 

.شزدم گفت آمززشگاهمحی ودرسکلاسهايمزقعی و

.خزدب مخصزصفنزنومسائ ،پژوهش ،هايرو ها،ظری نبااس مست  نظا یکتربیت شناس روانواقعدر
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 یادگیري شناسی روان با تربیتی شناسی روان فرق

محیی درغالبیاًوداردسیروکارآدمیانباتنهاتربیت شناس روانول .داردسروکارانسانوحیزانیادگیريبایادگیريشناس روان

وآمززشیگاه ییادگیريممکینمطالعی بی کی اسی شناس روانهايرشت ازیک ربیت تشناس روان.پذیردم صزر آمززشگاه

مشیکلا رفیعوشناسیای ومختلیفمزضیزعا آمیزز دررامعلیمکی اس اصزل وهارو یافتنآنهدفوپردازدم آمزز 

 .کنندم کمکآمززاندانشیادگیري

رامعلیمکی اس های نظری وقزانینوضعوکشفوآمزز ویادگیريمسائ ربارهدپژوهشانجا تربیت شناس روانمهموظیف 

.دهندم یاريا شغل مسائ بابرخزرددر
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  دوم فصـــــــل

 شناسی  پژوهش در روان

 پرورشی
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 بنیادي پژوهش

عمیدههیدف.دهنیدم تشکی راانسانهايفعالی پای ومیبینندتداركراعلم بنای زیرواساس هايیافت بنیاديهايپژوهش

بنییاديپژوهشیگرهیايفعالیی هزیی اصیل عامی واسی بشردانشافزایشوامزربینرواب یامجهزلا کشفبنیاديپژوهش

 .عمل وعین هايمزقعی درپژوهش هايیافت مست یمبس کاواستفادهن اوس خزدعلایقوهااندیش 

 اس بنیاديهايپژوهشنز ازپیاژه،واسکینرپاولف،هايپژوهشکته:ن



 کاربردي پژوهش

بیرايحی راهکیردنپییداکیاربرديپیژوهشاصیل هیدف.اس استفادهقاب وعمل نتای آوردنفراهمدنبا ب کاربرديپژوهش

.ددهقراراستفادهمزرداربنیاديهايپژوهشنتای ک اس های زمین یافتنوزندگ مشکلا 



 کاربردي و بنیادي پژوهش تفاوت

دررادانشگستر وپیشبردکاربرديپژوهشگرامااس ،مندعلاق کل طزرب بشريدانشپیشبردوگستر ب بنیاديپژوهشگر

امیا.آییدمی رداجیراب دیگرشدهنتر ککاملاًهايمزقعی دروآزمایشگاهدرغالباًبنیاديپژوهش.کندم پیگیريخاصهايزمین 

 .شزدم انجا درس،کلاسمانندطبیع ،هايمزقعی درکاربرديپژوهش

 .اندشبی همب اجرای هايویژگ لحاظازکاربرديوبنیاديپژوهشنز دوهر:نکته

فیزت وفزريمسائ برايح راهکاربرديژوهشگرپک حال دراس ،تعمیمقاب وکل هايح راهدنبا ب بنیاديپژوهشگر:نکته

 .انداستفادهقاب مشخصومعینمزارددراوهايیافت وکندم جستجز

.شزدم کاربرديپژوهشبربیشتريتأکیدامروزهنکته:

 

  تولیدي پژوهش

بیراي.گرددم عنزانتزلیديپژوهشنا ب گريدینز کاربردي،وبنیاديپژوهشنز دوبرعلاوهها،پژوهشترتازهبنديت سیمدر

.اس بنیاديپژوهشجامدحال فیزیکب مربزطپژوهشمهندس،وفیزیکةحززدرمثا ،

.آیدم حسابب تزلیديپژوهشترانزیستزرهاتزلیدوساخ واس کاربرديپژوهشترانزیستزرساختمانةنحزب مربزطمطالعا 

.اس تکنزلزژيهمانقعوادرتزلیديپژوهش

 

  پژوهشی اقدام یا نگر عمل پژوهش

نگیرعم پژوهشک گیردم قراراستفادهمزردپرور وآمزز درپژوهشدیگرينز تزلیدي،وکاربرديبنیادي،پژوهشبرعلاوه

شیناخت نییزعملییات پژوهشوشارکت ،منگرعم پژوهشمشارکت ،پژوهشچزندیگريهاينا باپژوهشاین.داردنا پژوهاقدا یا

نیز ایین.شیزدمی گفتی مداخلی ایینآثاروارس وواقع جهانکاربرددرکزچکم یاسبامداخل یکب نگرعم پژوهش.اس شده

 .ورزدم تأکیدخاصهايمزقعی وحالاهمینوجاهمینمسائ برپژوهش

آنازاسیتفادههیدفترینعمدهواجتماع شناس رواندرهموگیردم قراراستفادهمزردپرور وآمزز درهمنگرعم پژوهش

.اس درسکلاسیادگیريوآمزز هايفعالی بهبزدپرور ،وآمزز در
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 پرورشی شناسی روان هاي هدف

هیر.داردسروکارهاآنباک اس های پدیدهکنتر وبین پیشتبیین،ودركدیگري،علمهرمانندپرورش شناس روانهايهدف

ازايمجمزعی پژوهشی شناسی روان.اسی وابسیت علّی وزمیان منط  ،رابط نز س ازیک ب ترتیبب فزقهايهدفازیک

رو ف،هیداییندر.اس شدهارائ مفاهیموقزانینها،نظری قالبدروکشفعلم هايپژوهشطبقک اس اطلاعا وهادانست 

میانمعلزل وعل رواب تعیینومطالع مزردمتغیرهايتشریحوتزضیحیعن تبیینودرك.منط  رابط واس طبیع مشاهده

یعنی کنتیر .اسی زمیان رابطی و کم یرو هیدف،ایندر.دیگرمتغیراساسبرمتغیریکارز تعیینیعن بین پیش.هاآن

رو هیدفاییندرکی )وابسیت متغییر(دیگیرمتغیردرتغییرا ایجادبراي(مست  متغیر)متغیریکدادنتغییرودستکاري

.اس تابع یاعلّ رابط وآزمایش 

 پرورشی شناسی روان در پژوهش هاي روش

  همبستگی روش

گزنی هیی بیدونپژوهشیگررو ایندر.ردکمعینرامتغیرهامیانبین پیشیازمان رواب تزانم همبستگ رو ازاستفادهبا

ضیریببی کی عیدديضیریبییکودهیدم قراربررس واستفادهمزردرامتغیرهامیانرواب وجزدعد یاوجزدتصرف ودخ 

 .ندامربزطیکدیگرب اندازهچ تامتغیردوک دهدم نشانضریباین.نمایدم محاسب اس معروفهمبستگ 

.شزدشام را-1و+1بینم ادیرتزاندم وشزدم دادهنشانrبااغلببستگ همضریب

 .اس متغیردوبینمست یمیامثب کام رابط نماینده+1همبستگ ضریب

 .اس متغیردوبینمعکزسیامنف کام رابط نماینده-1همبستگ ضریب

 .دادانجا تزاننم بین پیش گزنهی ونیس ايرابط هی مبین0همبستگ ضریب

متغیردوبینمشتركوج درصددهندهنشانهمبستگ ضریبمجذوراماکرد،تعبیردرصدصزر ب تزاننم راهمبستگ ضرایب

 .اس 

بی ویافت مان زرابط یمتزانم آنازاستفادهباگرچ کنیم،برقرارعلی رابط متغیرهابینتزانیمنم همبستگ ضریباساسبر

.بپردازیمبین پیش

 

  آزمایشی روش

قیراربررسی مزردمتغیرهابینمعلزل وعل رواب آندرک اس آزمایشیادگیريوآمزز هايزمین درپژوهشنز معتبرترین

دستکاريمزردمست  متغیرآندروگیرند،م قرارآزمایشگردقیقکنتر ونظار تح پژوهششرای تما آزمایشدر.گیرندم 

ب ک آزمزدن گروهدوازمعمزلامنظزر،اینبراي.گرددم بررس وابست متغیردرتغییراینازحاص اثرا وشزدم واقعتغییریا

 .شزدم استفادهاندشدهانتخابافرادازتريوسیعگروهمیانازتصادف صزر 

ییاافیرادهیايگیروهآندرکی بیالانیز آزمایشی رو .نامنیدمی گیزاهگروهرادیگرگروهومایش آزگروهراگروهدوایناز یک

آزمایشی رو رو ،ایینبیرعیلاوه.اسی شناسی رواندرمتیداو ومعمز آزمایشرو گیرندم قراراستفادهمزردهاآزمزدن 

آمیزز مشیک ک رودم کارب شرایط درمعمزلارو این.اس معروفآزمزدن تکآزمایش رو ب ک داردوجزدنیزدیگري

.نیس پذیرامکانکنتر وآزمایشهايگروهب هاآنت سیمبرايمشاب افرادزیاديتعدادکردنپیداواس فردمنحصرب مشک یک

گیزاهآزمزدن هموآزمایش آزمزدن ن شهمفردنآخزدوآید،م دراجراب فردیکباغالباًآزمایشآزمزدن ،تکهايآزمایشدر

 .کندم ایفارا



 

 

 ربیتیتروانشناسی 

 

14 

 .اس معروفنیزABABب ک اس بازگشت طرحآزمزدن ،تکآزمایش هايطرحانزا ازیک 

مرحلی او مرحلی کی داردمرحلی چهیارطیرحاین( A )دروابست متغیرآندرک اس پای خ مشاهدهدورهیکشام طرح

بی مست  (A)متغیردو مرحل .گیردم قرارمشاهدهمزردمعینمدت برايطبیع شرایط (B)متغیرآندرک اس آزمایش 

شیزد،می گذاشت کنارمست  (B)مجدداًبازگشت مرحل در.شزدم تعیینومشاهدهوابست متغیربرآنتأثیر.شزدم گرفت کار

آزمیزدن ،تیکهیايطیرحدر.افتیدم کارب مست  متغیرچهار مرحل در.شزدم دادهبازگش پای خ شرای ب وضعی یعن 

وضیعبررسی پیگییريمرحل ازهدف.دارندنا گیريپ مرحل ک افزایندم طرحب نیزدیگريمرحل گاهاصل ،مراح برعلاوه

. اسآزمایش غیرطبیع شرای دریافت تغییررفتار



 کیفی هاي روش

اسیتزاراینبرکم پژوهشهايرو اساس.آیندم حسابب  کم پژوهشهايرو ترینعمدهازآزمایش وهمبستگ هايرو 

بیادیگريپژوهش هايرو تربیت شناس رواندرکم ،پژوهشهايرو برعلاوه.شزدم دادهعدديارز متغیرهاب ک اس 

بی پژوهشیگروشیزندم بررس هستندک گزن هماننظرمزردهايپدیدهرو ایندر.دارندوجزدتزصیف یایف کهايرو نا 

نیا ییاب زمین پژوهشونگاريقز میدان ،بررس پژوه ،دمزرب تزانم کیف هايرو ترینمعروفاز.پردازدم هاپدیدهتزصیف

.برد

 

 موردپژوهی *

.گیردم قراربررس مزردعمی اًشاگرد،یامعلممشخص،فردیکه مزردپژورو در

 

 میدانی بررسی *

.شزدم استفادهطبیع مشاهدهفنزنازعمدهطزرب وپذیردم صزر طبیع هايمزقعی درک اس پژوهشنزع 

 نگاري قوم *

ورودمی کیارب فرهنگیکیاجامع یکقبیل ،یکمانندمرد ،ازگروهیکعمیقبررس معن ب ک شناس مرد دراس روش 

دركوکامی تزصییفکی منظیزرایینبی شیزدآوريجمعمطالع مزردمزضز یامسئل دربارهجامع اطلاعا ک اس اینهدف

 .آیدفراهمآنازعمی  

 .اس میدمارگار مشهزر،شناسمرد کارهايتح یقنز اینمعروفهاينمزن نکت :

 

 یابی زمینه *

دربیارهاطلاعیا آوريجمیعییامختلیفمزضیزعا دربیارهمیرد هیاينگیر ییاع ایدسنجشبرايعمدهطزرب یاب زمین رو 

.شزدم استفادهمصاحب وپرسشنام ازمعمزلاآندرورودم کارب هاپدیدههايویژگ 

 

 کیفی و کمی پژوهش هاي روش مقایسه

سرچشیم گرایی اثبا اپسیفلسیف ییارویکردازکیف هايرو واندوابست گرای اثبا فلسف یارویکردب پژوهش کم هايرو 

ایینبیاآمدهدس ب اطلاعا وشزدم استفادهخاطرا بررس ومصاحب مشاهده،فنزنازمعمزلاکیف هايپژوهشدر.گیرندم 
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.عددي ندارندکلام جنب عمدتاًهارو 

وقیزانینوضیعوهیا،دادهتحلیی هیا،دادهآوريجمیعفرضیی ،بیانسؤا ،طرحشام پرورش شناس رواندرپژوهشانجا مراح 

.اس علم هاينظری وقزانینوضعوکشفعلمنهای هدفبنابراین.اس هانظری 

 

  فرضیه

وتجزیی وهیادادهییااطلاعیا آوريجمعوپژوهشانجا ازپسآنبزدننادرس یابزدندرس ک اس علم حدسیکفرضی 

 .شزدم معلز هاآنتحلی 

ومسیت  متغییربیینروابی تعیینیافرضی آزمزدنبرايرالاز هايدادهیااطلاعا آوريجمعنحزهون ش پژوهش،رو نکته:

.دهدم نشانوابست متغیر



 علمی قانون

درفرضیی ایینوکردنیدتأیییدرافرضیی درسیت حاصی نتیای اگیرهیا،آنتحلیی وتجزی وپژوهشهايدادهآوريجمعازپس

علمی قزانینهی نظرب بنا.آیدم درعلم قانزنصزر ب فرضی معمزلاآنگاهگرف ،قرارتائیدمزردنیزدیگرمشاب هايپژوهش

.اندشدهبیاندارد،عمل جنب ک کنتر و بینپیشعام دوکردنبرآوردهمنظزرب 

 

 علمی نظریه

نظریی »اسی :معت یدکرلینجیر.اسی نظریی علماساس هدف.آیدم دس ب علم نظری یکترجامعوترکل قزانینترکیباز

وتبییینمنظیزربی متغیرهایانمرواب کردنمشخصراهازک مرتب همب مسائ وتعاریفمفاهیم،ازايمجمزع ازاس عبار 

.«دهدم دس ب نظرمزردهايپدیدهازسیستماتیکنظریکهاپدیدهبین پیش

 

 علمی هاي نظریه هاي ویژگی

 شزد مجادیامشاهدهتعداديبیترکاز. 

 هستند اکتشاف. 

  پردازندم  بررسوتجرب قاب هاي یفرضدیتزلب. 

  س ینمشخصهاآن نادرستای تدرسوهستندابزارهانظری. 

  هستند انتزاعمطالبحاويودارندصزريجنب وشزند مانتخابجازیااص بربناهانظری. 

  گردندم آغازمشاهدهوباهستند تجربدادهايیرونییتبجه دری هاکزششهانظری هم.



 معلمان براي نظریه اهمیت

آمیززاندانیشبابرخزردوآمزز باارتباطدرهایشانتصمیمدرنیزمعلمان.گذاردم تأثیررفتارشانوعم برافرادباورهايودانش

وآمززانشیاندانیشییادگیريماهی دربارةمعلمانباورهايک انددادهنشانپژوهشگران.کنندم پیرويباورهایشانودانشازخزد،

 .اس تأثیرگذاربسیارآنانآمززش تصمیما برمعلمعنزانب خزدشاندربارةنیزوگیرندم یادچگزن اینک 

دررامعلمیانارزشیمنديابزارهیايعنیزانب تزانندم یادگیريوآمزز ب مربزطعلم هايپژوهشازبرگرفت هاينظری بنابراین
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.بخشندبهبزدشانآمززش هايفعالی ربارةدراآنانهايتصمیمکیفی ودهندیاريافکارشانساختنروشنودادنسازمان

واصیز نمزنی ،بیراي:اسی دادهتزضییحزیرگزنةب معلمانتزس راپرورش شناس روانهاينظری وقزانینازاستفادهچگزنگ 

خیزبنظریی کییدیگیر،سزياز.کنندم کمککلاسداريخاصمشکلا بابرخزرددرشماب درسکلاسادارةب مربزطقزانین

خزاهیدقیرارشیمااختیاردرراابزارهای نظری آن.دادخزاهدنشانشماب انضباط مسائ دربارةراايتازهراهکلاسادارةب مربزط

بینی پییشتزانییدمی نظری کمکب همچنین.کنیدابدا رامناسبهايح راهمتعددمشکلا برايبتزانیدهاآنکمکب ک داد

.بزدخزاهدبخشاثرآیندهدراقدامات چ ک نیدک

 

 .آموزش در آن کاربرد و علمی نظریه و قانون از اي نمونه. 1 جدول

 آموزشی کاربرد قانون نظریه

شزدم ایجادانتظاراینافراددروقت 

دریافیی ت زییی رفتارشییانبییرايکیی 

 .یابدم افزایشرفتارشانکردخزاهند

شیزد،می دنبا ت زی بافرديرفتاروقت 

رفتیارآنت زیی شیاهدکی دیگیريافراد

 .دهندم انجا رارفتارهمانهستند

ییاریگرآمززانمیاندانیشخزاهییدم اگر

رفتیارکی زمیان هربایدباشند،همدیگر

ت زیی راآنزندم سرکس ازمطلزب 

 .کنیم

راافییرادیییادگیريدردقیی اضییطراب

ییافتنکیاهشبسیبوکندم مخت 

 .شزدم آنانتحصیل عملکرد

انید،مضیطربخیل آمززاندانشک زمان 

 .یابدم کاهشعملکردشان

امتحیانمشیغز آمیززاندانیشک وقت 

هیاآنبی کیاف وقی بایدهستند،دادن

امتحیان هیی بیرايضمندر.شزدداده

 .نشزیدقائ زیاديارز تنهای ب 

هییايراهازیکیی ذهنیی تصزیرسییازي

حافظی دراطلاعا سازيذخیرهمفید

 .اس 

شیزدمی گفتی آمیززاندانیشب ک زمان 

خییزدذهییندرآمززنییدمیی کیی رامطییالب 

یییادبیی بهتییررامطالییبآنکننیید،تجسییم

 .آورندم 

کییلاس،بییرايداسییتانخزانییدنهنگییا 

تیییاکنییییدتشیییزیقراآمیییززاندانیییش

خیزدذهیندرهیامزقعیی وهاشخصی 

 .کنندمجسم

کی اسی مراحل شام اخلاق رشد

تییدری بیی کزدکییانهییاآنازگییذردر

رااجتمییاع قراردادهییايوم ییررا 

 .کنندم درون 

م یررا ازاطاع برايک های مزقعی در

ازسیرپیچ بیرايونیداردوجیزدتشزی  

کزدکیانشیزدنمی اعمیا تنبیه م ررا 

پییرويا م یررازبیشیتربیالاترهیايسن

 .کنندم 

پادا خردسا ،آمززاندانشباارتباطدر

م ییررا ازپیییرويرفتارهییايبیی دادن

 .اس ضروري
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  سوم فصـــــــل

 

 شناختی پیاژه نظریه رشد
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رشیدنظریی تیرینهکنندمجابوترینجامعاو.یاف (1896-1980)پیاژهژاناهمی ب راکس بتزانمشک شناس رواندنیايدر

بیاکزدکیانذهنی کیفیی اواعت یادبی .کیردبرقیرارپیزندشناس روانوفلسف وشناس زیس بینپیاژه.اس دادهارائ راذهن 

اومطالعیا رو .کندم تحلی دیگرايگزن ب راجهانوقایعبلک داندنم بزرگسا ازکمترصرفاًکزدك.اس متفاو بزرگسالان

الا ؤسیاوبالین رو درآزمایش(باهمراهنایافت سازمانبالین )مصاحب .اس بزدهتجرب مشاهدا وآزمایشبا أتزبالین رو 

در.اس شناخت رشدپیاژهنظری اصل محزر.شزدم مطرحبعديسؤا کزدکان،جزابحسببرونشدهتعیینقب ازگرمصاحب 

ژنتییکشناس روانعنزانب راويشناس روانشزدم محسزبذهن رشداصل هست عملیا اکتسابیاژه،پشناخت رشدنظری 

.اندنامیده

.داندنم تجرب صرفکنندهدریاف راکزدکانوي.اس محیط تجاربوژنتیکساخ بینتعاد نتیج هز رشدپیاژهاعت ادب 

مرحلی هردروينظرب .اس متفاو بزرگسالانمنطقباک منط  بااماکندم تحلی و تجزیراوقایعواس فعا کزدكذهن

مرحلی بی مربیزطهايویژگ اس ممکنمرحل هردرول اندشمز جهانکزدكرشدمراح .کندم تغییرکزدکانذهنکیفی 

مطیرحنرمیا ومتزسی سیالمکزدکانبرايرشدمراح وس ات ریب مرحل هربرايپیشنهاديسن.باشدداشت وجزدهنززقب 

.اس شده



 پیاژه عملیاتی نظام

 پیاژه نظریه کلیدي مفاهیم

جهانوقایعیاافراداجسا ،بابرخزرددرک اس شناخ واحدتریناساس طرحواره: و ذهنی طرح شم، سازه، بنه، روان سازش،

.گیردم شک 

عمیرخاتمی تاک اس سازيبرونوسازيدرونمکم عم دونتیج انطباقوداردمحی باسازگاريبرسع زندهمزجزدانطباق:

.گیردم صزر 

بی نییازوکیردهاسیتفادهپیشیینذهن هايساختاریاهابن روانازجدیدوقایعدركبرايانسانک هنگام )جذب(: سازي درون

خیزدقبل اطلاعا ب راجدیدياطلاعا اینک ن وندادهتغییرراخزدذهنی یعن پرداخت ازيسدرونعم ب ندارد،هاآنتغییر

.اس کردهاضاف 

کارسیازدیگیرپیشیینهیايبنی روانازاستفادهیعن .کندهضمراحت ب راجدیدتجاربتزاندنم کزدكاوقا گاه سازي: برون

تینشازحیالت سازيبرونوسازيدرونبینوقت .گزیندسازيبرونآنب ک کندسازگاردیدجاطلاعا باراخزدبایدپس.نیس 

پیذیرد،صیزر هماهنگاگرفراینددوایننهایتاً.داردتعاد ب تمای ذاتاًک حال در،کندم تعاد عد احساسکزدكبیایدپیش

تیازهاطلاعیا ودهنیدم ماهی تغییرهابن روان.یابدم گستر مدا ذهنفراینددواینبا.رسدم تعاد ب وشدهراح کزدك

.شزدم افزودهپیشیناطلاعا بر

کی اس ذهن هايطرحازايمجمزع شناخت ساخ .کندم پیداسازمانشناخت هايساخ درکزدكتفکرشناختی:  ساخت

.اندآمدهدرواحديصزر ب ودارندارتباطیکدیگربا

تیدری بی کیزدک درآگاه اینواس اساس ذهن رشدبرايجسممفهز ب بردنپ پیاژهنظرازشی: پایداري یا جسم بقاي

وقتی ول ،کنندم دنبا کند،م حرک هاآندیدمیداندرک راءش کزدکانماهگ س تادوبینمعمز طزرب .شزدم پدیدار

برقرارهماهنگ حدوديتادس حرک ودیدنبینک ماهگ ششتاس بین.گرددنم آندنبا دیگرشزد،خارجهاآندیدگاهاز
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پ اجسا دائم وجزدب کزدکانتدری ب ماهگ 12تا9بین.بگیرندراآنتاکنندم درازراخزددس ببینندراءش اگروشده

ایینمیاهگ 10پاییانتیاول گردندم آندنبا ب هاآناکثرکنیم،پنهانسناینکزدکانچشمجلزيراءش اگریعن ،برندم 

.رسندم جسمپایداريکام دركب کزدکانماهگ 18در.اس نشدهکام آگاه 

سیرکنید،نگیاهآنب وقت دهیمقرارآین م اب درراويوکنیمرنگراايماه 5کزدكبین نزكاگرآینه: در تصویر آزمایش

در.کنیدمی جسیتجزهمراآین پش وکندلمسراآین تاوکندم درازراخزددس ماهگ 12درچرخاند،م اطرافب راخزد

.اس بردهپ خزدوجزدب کزدكزمانایندر.کندم پاكدس باراخزدبین آین درکردننگاهازپسکزدكماهگ 20

نادییدهومجمزعی ییکدرمزقعیی ازجنبی ییکادراكب گرایشتمرکزگرایی(: یا بینی خودمیان یا )خودمحوري گرایی میان

.گزیندگرای میانرادیگرابعادگرفتن

 .چندبعديپدیدههرازبعدیکب تزج درتزانای ازاس عبار تمرکزگرای پیاژهشناخت تحز نظری در:نکته

سیازمان،وگیرددمی سیازيبیرونوسیازيدرونطریقازبیرون محی بافردسازگاريمزجبسازش سازمانپیاژهنظا در:نکته

 .ناپذیرندتفکیکیکدیگرازویکدیگرندمکم سازمانوساز .ک بااجزاءرابط معرفیعن اس فرددرون سازگاري

ایین.کنداستدلا اشیاءجزءوک مزرددرزمانهمطزرب ک داردراآنتزانشدرازايدورهدرکزدكک اس معت دپیاژه:نکته

 .شزدم خزاندهطب  گنج درونپدیده

  تحول دوره سه در بینی خودمیان تطور و تعریف

  بینی خودمیان مکانیزم و سازش

یعنی مهیمکینشدوبراسیاس یدنییامتیدرجاًشیزد،م نامیدهحرکت حس دورهک او سا دودرخصزصب وزندگ آغازدر

وهاسی بن رواندرآننمزدنواردوخارجمحی هايدادهگرفتنسازيدرون.آیدم وجزدب کزدكبرايسازي،برونوسازيدرون

مبیادلات اولیین.ددگیرم منته ساز ب مذکزرکنشدوبینتعاد .اس خارجمحی باشدهگرفت هايدادهانطباقسازي،برون

وهشییاريوگزیندم پروتزپلاسم مبادلا راهاآناصطلاحاًک سطح وسادهکاملاًهستندمبادلات گیردم صزر محی باک 

درتیرعمییقصزر ب مبادلا اینرفت رفت .اس پروتزپلاسم هشیاريکنیم،م پیداترتیببدینمحی ب نسب ماک معرفت 

بیارابطی ایجیادفعالیی ییکمنزلی ب کزدكفعالی تما پیاژه،نظا چارچزبدر.گرددم ترعمیقیاايهست هشیاريوآیندم 

کی اسی دییالکتیک فراینیدایینبراسیاسووش ءاسی آزمیزدن دهنیدهتشکی رابط یکش ءآزمزدن رابط پس.اس محی 

.گرددم مبد عین رواب ب تاریزدم فرومتدرجاًاس تمایزعد  حاصاساساًک نخستینبین خزدمیان



  حرکتی حسی سطح در بینی میان خود

ییکاثیربیرسیپس.کنیدم زندگ خزیشمنب نسب هشیاريیکوجزدبدونوبرون دائمش ءبدونجهان درنخس کزدك

خیزدتیندادنقراروخزیش«من»ساختنمتمایزراهدرگردند،م منبعث اعماتدریج هماهنگ ازک های  یواگرامیانسلسل 

.کندم حاص تزفیقگردیده،تشکی خزدبامشاب اشخاصودائماشیاءازیافت ،سازمانعلّ وفضای لحاظازک جهان در



  تحول دوم دوره در بینی خودمیان مختلف اشکال

بین خزدمیان.یابدم گستر اينشدهبین پیشابعاددرکزدكجهاندیگري،بامبادلا وتجسمزبان،رمزي،کنششدنپدیداربا

نسیب تمایزعد یکقالبدردیگر،عبار ب یادیگران،نظروخزدنظربینابتدای نسب تمایزعد یکقالبدرجدیدسطح در

عید ییکپیزندند،م وقز ب سالگ (7-8)عین عملیا سطحدرک های هنگ همابااما.گرددم پدیدارنزازعین وفاعل بین
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ازناشی هیايپیزنیدبی عینی صیزر بی بتزانیدهمک دهدم رخص کزدكب وگرددم پذیرامکانکاف واگرای میانیاتمرکز

کی راتمیایزيعد .بپردازدعم ب تعاون مناسبا ازايع مجمزحسببرفردي،بینصزر ب هموبیندیشدعددهاوهارابط ها،طب  

)ازم صیدتیاأمبدازفاصل کزدكفضامزرددرمثلاً.کردمشاهدههازمین هم تزانم داردوجزداو دورهنیمخلا درخصزصب 

.کندم تصزرآنعکسجه ازترطزلان رابالا(ب ینیپا

شزد:م متظاهرمست یمغیرومست یمگزناگزناشکا ب عملیات پیشرهدونیمدربین خزدمیان

علی (وزمانفضا،)دربارهمست یمهايبین خزدمیان1

(…وپنداريساخت )جاندارپنداري،غیرمست یمهايبین خزدمیان2

ها(فعالی درقزاعدبردر)کااجتماع هايبین خزدمیان3



 فضایی بینی خودمیان

گیرفتننظردرکزدكبراي.گیردم نظردرراخزدکنزن دیدف  وکندوارون راوضعنیس قادرپیاژهکزهس آزمایشدرکزدك

.نیس پذیرامکانتحز ازايمرحل درراس وچپوع ب،جلزوضع



 زمانی بینی خودمیان

قد()میزانبزدنترکزچکبارابزدنترجزانح ی  درامابل ،دهدم جزابجزانتريپدر ازتزآیاک شزدپرسیدهکزدكازاگر

.بگیردنظردرراسنمسئل تزاندنم وسازدم مشتب 



  علّی بینی خودمیان

.اس آمدهوجزدب هدف وغای برايطبیع درچیزهم ک کندم تصزرکزدك

 غیرمستقیم بینی میان خود هاي  نمونه

«مین»مخصیزصفعالیی بیرمتمرکیزسازيدورناینآنبرعلاوهبلک نیس کزدكبرمتمرکزمنحصراًحزادثواشیاءسازيوندر

.اس 



 جاندارپنداري

وهیدفدارايکی هیای جنیبش.هاسی جنبشدركنز ترینساده.اس جانب مزجزدا دانستنهشیاروزندهدرکزدكگرایش

اس :زیرشرحب جاندارپنداريتحز  مراح.هستندم اصدي

تیا6ازکی دو مرحل در.اس جانداردهد،نشانايهفایدوکنشیاباشدفعا ک چیزهر،سال 6تا4کزدکانبراياو ،مرحل در

مرحلی در.اسی گ زنیدواجیداونظرب باشدحرک دارايک ش ءهروکندم تعریفحرک بارازندگ کزدكاس ،سالگ 8

وجیزدبی خیارج محركوسیل ب ک حرکات یعن ،برانگیخت حرکا وارتجال حرکا بینکزدكسالگ ،10تا8ازیعن سز ،

در.پنیداردمی جانیدارییازنیدهکنید،می حرک خزدب خزدک راآنچ ف  مرحل ایندرنتیج در.شزدم قائ تفاو آیند،م 

مفهیز ،ایینتحیز چگیزنگ بررسی .گرددم محدودگیاهانوحیزانا ب بزدنزندهبعد،ب سالگ 11ازیعن مرحل ،چهارمین

زنیدگ مفهز کزدکان،درک حال در،نداردوجزدتمایزينز هی بزرگسالاندرهشیاريوزندگ مفاهیمبینک اس دادهنشان
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اس :کردهبیانچنینراهشیاريتحز مراح پیاژه.اس هشیاريمفهز ازترروشنوترواضح

کزدكاس ،ساگ 8تا6ازک دو مرحل در.پندارندم هشیاروآگاهفعا ،رااشیاءتما ،سال 6تا4کزدکانیعن او ،مرحل در

اشییای اسی معت دکزدكسالگ 10تا8ازیعن سز مرحل در.هشیارندهستند،حرک ب قادرخزدشانک اشیای اس معت د

گیاهیانوحیزانا ب ف  هشیاريبعد،ب سالگ 11ازیعن چهار مرحل دربالاخره.هشیارندهستند،حرک ب قادرخزدشانک 

.شزدم دادهنسب 



 پنداري ساخته

طبیع هايپدیدهیااشیاءتما ک اس باوريچنینيداراکزدك.یابدم تحز دورهایندرک اس کزدكدر علّپیشفکرنزع 

.اس پیکرغز مزجزديیاساحریکشبی بیشترکزدكخداي.اندآمدهوجزدب خدایاانسانتزس 



  پنداري ساخته تحول مراحل

سیپسوپردازندم پدیدهفیزیک ینتبیب مرحل اینکزدکانغالباً.اندساخت راچیزهم ک پنداردم چنینکزدكاو مرحل در

تیرقبز قاب ع ل لحاظازرااخیرنز هايتبیینک آنس ازناش مسلماًگذاراینوگردندم متزس پنداران ساخت هايتبیینب 

انسان،تزس شدهساخت ابریاانسانمثلاً.گرددم محدودپنداريساخت میداناس ،سالگ 8تا6ازک دو مرحل .کنندم تصزر

پنیداريسیاخت ازهیای رگ هنززسالگ ،10تا8ازیعن سز ،مرحل در.هستندآنحرک عام بلک ،نیستندشبعل مست یماً

در. اسیکلمی بزرگسیالان معنیايب ايسای مانندشبمرحل ایندر.اس کاردرايملاحظ قاب پیشرف ول ،شزندم مشاهده

ازلحیاظکیزدكهیايپاسی چندهر.اس روزآمدنوجزدب مزجبخزرشیدک کندم کشفکزدكبالاخره،چهار مرحل جریان

تیدریج ت لیی دهنیدهنشیانمرحلی ،چهیارایینتیزال .اسی مبتنی فیزیک علی مفاهیمبروياستدلا امانیستندکام علم 

.اندیافت ساز فیزیک هايواقعی باپیشازبیشک اس های ینتبیجستجزيسزدب پنداريساخت 



  انگاري ییغا

کی اسی شناخت روانغای یکصزر ب انگاريغای قالبدرعلی .اس واقعی مفهز تحز شبی بسیارکزدكدرعلی تحز 

هاانسانک پنداردم کزدكمثلاً.اس انگیزش منشأدارايتظاهراین ،علّچارچزبدر.اس غای وعلّ جنب واجدحا عیندر

امیا،اسی نیز تیرینبیادوا انگیاري،غیای نیز ایین.کرد م نبایست ک ایمهکردهای کارچزنفرستند،م مابرايرایاؤرخدا،یا

بی انگاريغای ازسزم نز .شزدم جداآنازكانداندكسپسوگیرددربرم جزئاًراقبل نز محض،غایی قالبدرانگاريغای 

درچییزدوکی قیدرهمیین.آوردوجیزدبی راچییزهراس ممکنچیزهرآنحسببرک داردوجزدنگرايهپدیدنگريغای اسم

.داردزدوجعال رابط یکهاآنبینک شزندم قلمدادهای چیزمنزل ب کزدكنظرازباشند،یکدیگرمجاور 



 پنداري واقع

درسیازد،می جانیدارراحرکی ب اشیاءکزدكاگرواقعدر.گردندم تل  اشیاءمنزل ب کزدكهشیاريهايمحتزاپنداريواقعدر

ناییدر.اسی شیهزديوبینمیانخزداساساًهنززسالگ 6-7تا2ازکزدكفکر.دهدم تنز ماديحدب راروان زندگ عزض
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رفتیارطیزرهمانهاآنبرابردروداندم ش ءواقع هايجانشینراتصاویرکزدك.اس رمزيخصیص تصزیريتجسمباغلب فکر،

.حرکت حس دورهدراشیاءدربارهک کندم 



  اجتماعی بینی خودمیان

قزاعیدازمرحلی اییندرکزدکیان.اسی مشهزدنیستند،ب ت ارعای ب قادرک حديدرافرادبینرواب زاوی ازبین میانخزداین

ازقسیمت غالبیاًکزدکیاناسی منزا همینبروضعنیزلفظ زمین در.بندندم کارب راخزدقاعدهبلک کنندنم تبعی هابازي

ومحیی حسیببیراجتمیاع بینی خزدمییانمیدان.اس گروه گزی تکمنزل ب بلک نیس دیگرانبارابط درهایشانصحب 

.اس متغیرکزدکانگروه هايفعالی 



  انتزاعی( )دوره تحول سوم دوره بینی خودمیان

متجلی بینی خزدمیانازسزم شک پیزندد،م وقز ب کزدكجهاندرصزريفکرشدنفراهمتأثیرتح ک جدیديگستر با

بزرگسیالان کیارآغیازینواقعییا اثیربیرک بعديجدیدواگرای میانتارانزجزان پایداربات ریهايویژگ ازیک دقی اًوگرددم 

درف ی نزجیزان.اسی بزرگسیالاناجتمیاع زنیدگ درنزجزانورودناپذیراجتنابنتیج ک دهدم تشکی گردند،م پذیرامکان

.اس خزیشتنمنبامحی دادنساز ب مای اندازههمانب بلک ،نیس اجتماع محی باخزیش«من»دادنساز جستجزي

راجهیانهیاآناسیاسبیرنزجیزانکی های نظری یعن .دانس رستأخیرب اعت ادازنزع تزانم رانزجزان خاصبین خزدمیان

.باشدهاآنمجريیدباک کندم احساسنزجزانک هستندمبتن هايگراناصلاحهايفعالی برکند،م مجسم

بیینتمیایزایجیادمسیتلز عینیی کی حیال دراس ،غاف منظرهاوهادیدگاهتعددازک اس تمایزيعد حاص بین خزدمیان

پذیرامکانقضایا،منطقیعن جدیدابزارظهزردلی ب ک تفکرنهای ب گستر .هاس آندرهماهنگ ایجادومختلفهايدیدگاه

ییااجتمیاع جهان واس کردهکشفخزددرمنک بین پیشقاب غیروتازهتزانای اینبینتمایزعد ب نخس وهل دراس ت گش

بررسی آنوداردوجیزدايوسییل بینی خزدمییانازتفسیريچنینوارس براي.گرددم منجراس ،تفکراینمزضز ک کل جهان

ویابیدشفانگريآرمان بحراناینازوبگریزدنخستیننسب تمایزيب اینازدهدم اجازهنزجزانب ک  اسواگرای میانفرایند

درآنچی هماننیدواگرایی مییانایین.رساندم بزرگسال حال واقع آغازب نزجزان ازرااوک فرایندي.گرددبازواقعی ب دوباره

اجتمیاع زنیدگ .پیذیردمی تح یقفکريسطحدرواجتماع سطحدرزمانهمصزر ب زندد،پیم وقز ب عین عملیا سطح

بی کیارآغازواگرای ،میاننظرازاساس مسئل اما.گرددنم محدودتنهااخلاق جنب ب واس ع ل واگرای میانسرچشم مسلماً

جامةب نگرآرمان مصلحهیئ ازوشزدم بزرگسا نزجزانک اس  واقعوظیف یکرساندنانجا ب در.اس کلم دقیقمعناي

.گرددم آراست دهنده،تح قفردیک



  حرکتی حسی مقولة چهار شدن ساخته

کودك براي دائم ء شی تشکیل چگونگی 1

گیردد،می پدییدارسیالانبزرگنظیردربعیدهاآنچ صزر ب یعن ءش مست  مزجزدی ب کزدكحرکت ،حس مراح خلا در

ادراک هايتابلزازايمجمزع جزهنززکزدكبراياشیاچزنندارد،بهش ءوجزدنسب هشیاريدو واو مراح در.یابدم دس 

جرییاندرهیمراآنتیزانمی کی هسیتیمشی ءپیذیريدوا آغیازشاهدسز ،مرحل در.نیس دیگريچیزدارند،عمل جنب ک 

بی جلیزگیريادراكازکی میزانع حیذفویافت تزقفعم یکگرفتنسرازجریاندرهموش ءگرفتندرودیداريازيسبرون
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شی ءجسیتجزيبی کیزدكهنززماهگ ،7-8در.اس وابست ونسب نیزپذیريدوا ازحدهمیناما.کردمشاهدهآورند،م عم 

کی هیای بنی روانکیردنهماهنگباکزدكچهار مرحل در.پردازدنم شزد،م پنهانپردهیکپش نگاهش،م اب درک دلخزاه

هیايهمیاهنگ راهازعمی کی متدرجاً.گذاردرابط دریکدیگربارااشیاءک گیردم یادعم دردهند،م تشکی رااوهز ابزار

مرحلی ایندر.شزدم جداکزدكمنازویابدم دس بیشتريعینی ب نیزجهانگیرد،م خزدب تريپیچیدهشک ،هابن روان

.آوردنم حسابب راآنهايجای جاب هنززاما.پردازدم اس ،شدهپنهانايهپردپسک ئ شیپنهان،ش ءجستجزيب کزدك

ییکبی وابسیت هنیززشی ءاسی ،سیازيدرونتابعسازيبرون.اس گردیدهکسبهابن روانهايهماهنگ پاسب ش ءپایداري

هیايهمیاهنگ واجیدنی وجداسی فیرديمزجزدی داراين هنززوشزدم مشخصآمیزمزف ی عم باک اس کل مزقعی 

درايهپیردپس)درمف زدش ءک اس گرفت یادوقت ک اس کزدک رفتاربارهایندرمشخصهايرفتارازیک .متزال حرکا 

کیزدكبیرايیعنی .کیردخزاهیدجستجزAن ط درراآنبازکنند،پنهانBن ط درراش ءهماناگرکند،جستجزرا(Aن ط 

مشیاهدهجهیانشیناخ زمین درايملاحظ قاب هايپیشرف پنجممرحل در.نداردوجزدش ءجای جاب ووضعرواب ،هشیاري

پییاژهبییانبی .یابیدمی دسی فضیای روابی معنیايب متدرجاًنیزواس ش ءمرئ هايجای جاب تما  متزجکزدك.شزندم 

اثیربیرامیا.گیرددم مست  جزهريوفرديمزجزدی دارايش ء.دهدم رواب ب نسب هشیاريب راخزدجاينگريايهپدید

عمل جهانگسترهدرک اس مرحل ششمیندر.آوردحسابب راش ءنامرئ هايجای جاب ک نیس قادرکزدكتجسم،ف دان

وبییاوردحسیاببی راآننامرئ هايجای جاب ک دهدم اجازهکزدكب ش ءتجسم.رسدم پایانب ش ءشدنساخت کزدك،

.ددگرنائ ماندههماناینودائمش ءدركب وسازدآزادعم ادراكازراخزد



  کودك روانی سازمان چارچوب در فضایی میدان تشکیل چگونگی 2

ازیکهر....وشنیداريفضايلمس ،فضايدیداري،فضايدهان ،فضايیعن دارند،وجزدهابن روانتعدادب های فضاکزدكبراي

کیزدكامیادارنیدراخیزداو شیک بی بازگش تزانای ک حرکت اعما ازايمجمزع یعن دهد،م تشکی راگروه فضاهااین

هیايگروه،عمل مختلفهايگروه.نامیدعمل هايگروهراهاگروهاینبایدواقعدر.نیس هشیارشدهبنديگروهاعما اینب نسب 

خیلا درکی راعمل هايگروهیامجزاهايفضاهماهنگ گرفتن،ودیدنهماهنگ .نیس برقرارايرابط هاآنبینواندنامتجانس

قیرارعینی هیايگیروهوعملی هیايگروهبرزخدرک فاعل ،هايگروهتشکی ب وکشدم دنبا ب بزدند،گرفت شک قب مرحل 

ایجادمرحل نایدر.هستیماشیاءبینرابط ساختنبرقرارآغازشاهدش ء،پایداريباهمراهچهار ،مرحل در.گرددم منته دارند،

راهیاآنمنحصیراًبلکی ،کندنم دركیکدیگرباارتباطدرراهاجای جاب ومزاضعهنززکزدك.گرددم آغازاشیاءبینعمل رواب 

نسیب اشییاءجای جاب مفهز کسبب کزدكفضای ،میدانشدنساخت زمین درمرحل ،پنجمیندر.دهدم قرارخزدب نسب 

تحی فضیاایینهنیززمعیذلکهاسی ،جیای جابی تمیا درمشیتركومتجیانسمحیطی کزدكبرايفضا.آیدم نائ دیگریکب 

فضیاي.رسیندمی انجیا بی دیداريمیدانورايدرک شزدنم های جای جاب متزج هنززآنک یعن اس ادراک هايمحدودی 

مبید تجسیم هايگروهب راپنجممرحل عین هايگروهفضای ،تجسمششممرحل در.شزدم ساخت بعدمرحل ازتنهاتجسم 

فضیامرحلی اییندر.یابندگستر گیرند،نم قرارادراک میداندرمست یماًک های جای جاب ب تزانندم ک های گروهسازد،م 

.یابدم تشکی ،گیردم قرارآندرنیزآزمزدن ک نامتحرک محی منزل ب بارنخستینبراي



  اقلیدسی فضاي تا توپولوژیك فضاي از : تجسمی فضاي شدن ساخته

گیذردمی عمل مرحل یکازفضا.اس دادهنشانعملاراپزآنکارهجای جاب گروهح ی  در،حرکت حس فضايتزصیفباپیاژه

شناسی (،)مکانتزپزلزژیکابتداکزدكفضاي.گرددنائ تجسم سطحب آنک ازقب همآندرآید،عین سپسوفاعل شک ب تا
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واقلیدس فضايسالگ 7از.اس تزپزرلزژیکفضايباغلب سالگ 7تا2از.شزدم تصزیرينهای درو)متریک(اقلیدس سپس

خی صیرفاًاوفعالیی وشزدنم مشاهدهکزدكدرش ن اقصدسالگ س تاصفردر.شزدم ساخت هممزازا ب وهمباتصزیري

در.خیزردم چشمب بزدنمحاطوبزدنبست مجاور ،تزپزلزژیک ،هايخصیص او وهل درکزدکانن اش در.اس کردنخط 

سالگ ششپن ،در.رددگم مشخصاقلیدس اشکا تمایزیعن ،دهدم تشخیصانحنادارازرادارزاوی اشکا کزدكچهارسالگ 

.دهدم انجا مزف ی باراکپ هايآزمزنتما سالگ 7دروکندترسیمرالززيتزاندم کزدك



  حرکتی حسی دوره در علیت تحول و تشکیل 3

فعالیی ک اس بخشاثرچیزيپراکندهاحساسیکصزر ب ک علیت دارد،وجزدابتدای علی یکدو واو مراح کزدكدر

مرحلی در.دهیدم نشانويسازندهدرونفعالی ب نسب راکزدكابتدای شدنهشیارنزع ف  علیت چنین.کندم همراه را

دورانی هیايواکینشدرکیزدكک مؤثريقصدب نسب هشیارينزع داش وجزدقب مرحل درک بزدن مؤثراحساسبرسز ،

رانتیجی وعمی بیینرابط آنک بدونکندم کشفراخزدهايقصدبزدنمؤثرکزدك.شزدم افزودهدهد،م نشانخزدازثانزي

مرحلی در.اسی مرحلی اییناصیل خصیصی ونامیدم نگرايهپدیدسحريراآنپیاژهک اس علیت هماناین.باشدکردهدرك

خصیزصبی واشییاءمرحل ،اینازاندكاندكکزدك.گیردم پیشدرراشدنعین وشدنفضای شدن،برون راهعلی چهار ،

خیاصفعالیی بی زماناینتاک سازدم متمرکزهاآندرراعلت نتیج دروداندم کلم دقیقمعنايب فعالی واجدراهاانسان

کیزدكبیارنخستینبراي.شزدم فضای واقع صزر ب ورسدم عین سطحب علی پنجم،مرحل در.داش اختصاصويخزد

شیده،ادراكهیايروییدادبیینوهسیتنداوفعالیی داییرهازبییرونکیاملاًک آیدم نائ اشیاءدرواشخاصدرعلل بازشناس ب 

ششیمیندر.سی اهمگیا آنشیدنفضیای باعلی شدنعین این.سازدم برقرارخزدخاصفعالی ازمست  علیت هايرشت 

کیاربردییاادراكف ی نی وعلّ استنتاجظرفی کزدكدرگیرد،م خزدب تجسم جنب دیگر،هايم زل مانندنیزعلی مرحل ،

ترکیبشک تح جدید،مشک هربرابردرومانندم پابرجاعلی ابتدای اشکا ذلکمع.آیدم وجزدب علّ رواب حرکت حس 

.شزندم پدیدارنزازبخش اثرونگريايهپدید

  حرکتی حسی دوره در زمانی میدان تشکیل 4

زمیان،دررابنی روانییکمتیزال حرکا ک داردراآنتزانای اوچ دارد،وجزدکزدكدرابتدای زماننزع دو واو مراح در

درکی ياحافظی نز تنها.گرددم آغازخیزد،برم عمل هايردیفازک زمان مد باسادهطزرب زمانپیاژهگفت ب .کندمرتب

درکی صزرت ب پ درپ حرکا ب وابست منحصراًزمانسز ،مرحل در.اس بازشناس حافظ دارد،وجزدمرحل دواینجریان

بی اشییاءحرکیا ییابرون هايرویدادتزال ادراكظرفی کزدكدرمرحل ایندر.نیس دارد،وجزدقب مراح عمل هايردیف

ثیانزيدورانی هیايواکنشدرهمچنین.پردازدم عم ب کزدكخزدک گرددم پدیدارهنگام تنهاظرفی ایناما.آیدم وجزد

جنبی اساسیاًمرحلی اینکزدكدرنزما.بزدخاطرا مزقعی کردنمشخصحافظ آغازشاهدتزانم اند،گرفت فاصل واقع عم باک 

.آیدم وجزدب بعدوقب ادراكیازمانهشیارينزع بار،نخستینبرايمعهذا.داردعمل 

سیازدجیداعم ازراخزدکندم سع او.اس مزاج سازيعین آغازباهام زل دیگرمث زمانم زل درکزدكچهار ،مرحل در

سیلط زییرهنیززامیا،شیزدم آورندهیادب وکنندهجایگزینحافظ .بپردازدیابند،م جریانآزمزدن ازمست  ک های رویدادب تا

آمییزمزف یی عمی خاطرهامانیس ،هاآنعام اوخزدک گرددم نائ های رویدادسلسل یکحفظب کزدك.اس عمل جنب 

کی یابیدمی دسی ظرفیی ایینبی خیزدزمیان هايرفتاردرکزدكمرحل پنجمیندر.داردغلب اشیاءجای جاب حافظ برهنزز

ازکی زمیان مید ازقطعی طیزرب زمان.آیدنائ عین هايردیفتشکی ب ترتیببدینوسازدیکدیگرتابعرابرون هايرویداد



 

 

 ربیتیتروانشناسی 
 

25 

متصی یکیدیگرب رارویدادهازمانعبارت ب .شزدبست کارب یاءاشخزدمزرددرتارودم فراترنیس ،کردن جداکزدكفعالی 

بی حافظی .یابنیدمی امتیدادتجسیم هايردیفشک ب گذشت عمقوآیندهقلبتاعین هايردیفمرحل ششمیندر.سازدم 

واقعی دیگرن وذهن دهندهتشکی ک ايافظ حمنزل ب اماماند،م باق آورندهپدیدبازسازيدرونیکصزر ب همزارهیادآوري

.اس گستردهپیشازبیشايگذشت 



 از: اند عبارت پیاژه ذهنی رشد مراحل

.سالگ 2تاتزلدبدوازعملی(: )هوش حرکتی حسی دوره 1

.سالگ 7تا2ازعمل(: از پیش  اندیشه عملکردي )پیش عملیاتی پیش دوره 2

.سالگ 12و11تا7ملموس(: اعمال عینی عملیات اتی)عملی عملکردي دوره 3

.سالگ 16و15تا11انتزاعی(: )تفکر صوري منطق دوره 4

اند:نمزدهعنزانذی صزر ب راپیاژهرشدشناخت مراح مؤلفانازبرخ 

تحز :دورهس 

سالگ ؛2تاتزلدحرکت :حس دوره .1

سالگ ؛11تا2عین :تجسم دوره .2

سالگ ؛15تا11صزري:یاانتزاع دروه .3

.اس شدهمشخصمرحل 13باجمعاًشناخت فرایندودارددورهنیمدودورههر



 پیاژه نظریه به کلی نگاهی

بیاکزدکیانکی اسی بیاورایینبیرپییاژهک ایننخس .کنیمتزج نظرينکت دوب اس لاز مراح ،اینتفصیل بررس ازقب 

اوامیا.اسی قائی مراحی ایینباهمبست سنینبراياندک اهمی اورو،همینازکنند،م عبزراومراح ازمتفاو ،های سرع 

بی مراحی ،میزرددربحیثضیمنکی ایندو .کنندم ط تغییرغیرقاب وثاب تسلسل دررامراح اینکزدکانک اس معت د

غیرقابی مراحلی تسلسی اوآنجاکی از.اسی اهمی دارايرشد،برمبتن تغییرا طبیع دمزردرپیاژهکل دیدگاهداشتنخاطر

اوولی انید،کیردهفیرضگیرارسیشرااو(1963دونالید،میکوبنیدورا)نظیرنظرانصاحبازبرخ اس ،کردهمطرحراجای جاب 

وشیدهبنیديزمیانايبرنامی براسیاسمراحی واسی نهفتی اهیژندرمراح تسلس ک باورنداینبرگرایانرسش.نبزدگرارسش

سیادگ ب مراح اینبزدمعت دبلک گیرند،م شک ژنتیکطریقب اومراح ک نبزدباوراینبرپیاژهاما.شزدم آشکارزاد،درون

ودسیتکاريکشیف،راخیزدمحیی پیزست طزرب کزدکان.شزندم ترجانب هم ايفزایندهنحزب ک هستندتفکرهايرو بیانگر

بی خیزددرمحی ،بابرخزردبرايراتريپیچیدهوجدیدساختارهايايفعالان نحزب فرایند،ایندروبفهمندراآنکنندم تلا 

تفکیرکی نداشی بیاوراو.نبزدنیزیادگیريپردازنظری ک گف تزانم اطمینانبابلک نبزد،گرارسشتنهان پیاژه.آورندم وجزد

خیزداینوکنندتعام محی بابایدکزدکانرشد،براي.گیردم شک محیط تأثیرا حت یابزرگسالانتدریسطریقازکزدکان

بلکی شیزد،نمی ادارهبیرون آمزز یادرون رسشطریقازرشدبنابراین،.سازندم راجدیدشناخت ساختارهايک هستندهاآن

راايگستردهوافتراق ساختارهايايفزایندهنحزب خزیش،هايفعالی طریقازکزدکانآندرک اس فعا سازندگ فرایندنزع 

.گذارندم بنا
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 حرکتی و حسی دوره 1

اس :مرحل 6شام ک اس کزدكاعما ب وابست هز کل طزرب دورهایندر.سالگ 2تاتزلد

اعمیا سلسیل ییککیزدكزنیدگ چرخ تنهامرحل ایندر.ماهگ یکتاتزلداز (:کلی هاي  بازتاب مرحله) انعکاسی اعمال (1

واژهکنید،می صیحب نیززادانعمل هايساختاردربارهپیاژهک هنگام ...وکردنگری وزدنچنگومکیدنمث اوس انعکاس 

کیردن،نگیاهنظییرمحیی ،بیابرخیزردبرايعمل الگزيهرتزاندم طرحزارهیاطرحیک.بردم کارب راطرحزارهیان ش یاطرح

هیا،بازتیابایینترینبرجست .اس مادرزاديهايبازتابشام اساساًکزدکانهايطرحزارهاولین.باشددزنلگیازدنضرب گرفتن،

سیازيدرون،1مرحلی دراگرچی .کننیدسیازيدرونمکیدن،طرحزارهدررااشیاء نزهم هاآنپیاژه،گفت ب .اس مکیدنبازتاب

راهایشیانحرک نززادان.کنیممشاهدهنیزراسازيبرونآغازتزانیمم مرحل همیندرول شزد،م محسزبفعالی چشمگیرترین

 هااي   واکنش) نخستین عادات (2.شزدم کارآمدتروترسریعتر،آسانايفزایندهنحزب هاآنازمراقب ک دهندم سازمانچنان

4تیا1(:چرخشای  یاا  دوري هااي  واکانش  اولین شده، آموخته هاي  انطباق اولین اکتسابی، هاي  سازش نخستین، دورانی

تکیراروکنیدمی تکراردادهانجا تصادف طزرب ک رااعمال کزدك.کندم پیدانظا وریتمانعکاس اعما مرحل ایندر.ماهگ 

دیدنمث کزدكهايفعالی بینمرحل ایندر.اوس خزدبدنمتزج کزدكتکرارياعما تما .اس بخشرضای اوبراياعما 

طرحیزارهدوسازمانده شام شس ،مکیدنقبی ازاولی ،دوريهايواکنشاکثر.شزدم ایجادهماهنگ حدوديتاکردنلمسو

.اندبزدهمجزایکدیگرازقبلاًک اس جسمان یاکت حر

 گارفتن  دیدن، بین عمدي دهی سازمان و ثانوي دورانی هاي  واکنش )مرحله کردن لمس و گرفتن دیدن، بین هماهنگی (3

دیگیر.زندشیمی جالیبکزدكبرايتکرارياعما مرحل ایندر.ماهگ 9تا4 جالب( هاي  دیدنی کردن، ماندگار کردن لمس و

اوحرکیا بیینوداردتیأثیريچی محیی رويبیراواعما ببیندخزاهدم بلک نیس متمرکزخزد بدنرويبرصرفاًاواعما 

همیاهنگ بیرمشیتم کی اس شدهنامیدهدوريهايواکنشاولیندلی اینب رشد،دو مرحل .آیدم وجزدب بهتريهماهنگ 

وکشفخزد،ازخارجدرراجالب رویدادنززادک افتدم اتفاقهنگام ثانزی دوريهايواکنش.اس نززادخزدجسمازهای بخش

بیانیززادانکی گفی می او.اسی نامییده«جالیبمنیاظرپایداري»رادوريهايواکنشدومیناوقا گاه پیاژه.کندم بازسازي

دوبیارهایجیادتزانیای یعنی خزدنیرويازهاآنک رسدم نظرب حا ،هماندر.ندندخم جدیدًنسبتارویدادهايبرخ شناسای 

.کنندم لذ وشادياحساسرویداد،یک

 12 تا 9ثانویه(، هاي طرحواره هماهنگی جدید، هاي  موقعیت در ثانوي هاي  بنه روان بستن کار به )مرحله. وسیله و هدف (4

رامیاديعلیی مرحلی اییندرنزباوگان.دهدم تشخیصراوسیل وهدفبینفرقکزدكوشزدم هدفدارکزدكاعما .ماهگی

ازشی ،ییکاگیر.نیس کام هنززش ءپایداريازهاآنآگاه اما،اندیافت دس ش ءپایداريب حديتانزباوگان.کنندم درك

اختفاءمح یک A گردیمح ب B او اختفیايمحی درف ی ماهی ،12تیا8نزباوگیانشیزدجیاجاب A آندنبیا بی

.گزیندم ABجستجزيخطايامراینب .گردندم 

کی گیردم یادنززاد.شزدم ترمتفاو نززادان،اعما ،4مرحل دردهد،م انجا عمل چیزي،ب دستیاب براينززاد،3مرحل در

کی شیزدمی آشیکاربیشیترهنگام جدیدپیشرف این.آورددس ب رالاز نتیج تاسازدهماهنگیکدیگربارامجزاطرحزارهدو

.کنندم برخزردمزانعبانززادان

13تیا12جدید(: وسایل کشف و ثالث دورانیهاي  واکنش )مرحله سوم نیدورا هاي  واکنش بروز و جدید وسایل کشف (5

تغیییرراخیزداعمیا بنیابراین.کنیدمی کشیفخزدمشک ح برايراجدیديهاي:ح راهخطاوآزمایشطریقازکزدك.ماهگ 

برسیندواحیدينتیجی بی تادهندم انجا راواحديعم نززادان،3مرحل در.کندآزمایشوببیندراآنمتفاو اثرا تادهدم 
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مرحلی دراکنیزن.دهندم انجا واحدنتیج یکآوردندس ب برايرامجزاعم دوهاآن4مرحل در.بماندپایدارجالب ،منظره

نیززادانکی کنییمتزجی نکتی ایینب اس لاز اینجادر.کنندم تجرب متفاو ،نتای ب دستیاب برايرامتفاوت اعما هاآن،5

براسیاسمنحصیراًراخیزیشهیايطرحزارههاآن.هستندمشغز یادگیريب بزرگسالان،سزيازآمززش گزن هی بدونوخزدشان

.دهندم گستر جهان،ازشانغریزيکنجکاوي

.میاهگ 24تیا18هاا(:  بناه  روان ذهنای  ترکیب و شدن درونی )مرحله حرکتی و حسی هاي  بنه روان شدن درونی آغاز (6

اوذهیندرابتکیار.آییدمی پدیدابتکارکزدكاعما درمرحل ایندر.گزیندم همآهان!تجرب آنب واس اخترا وابدا مرحل 

.کندم فکرکزدكک گف تزانم باراولینبراي.نداردخطاوآزمایشجنب صرفاًوگیردم صزر 

آنیانکشیفیا ول کنندم مشاهدهراهاآننتای ودهندم تغییررااعمالشانک هستندکزچک دانشمندانکزدکان،5مرحل در

دهنید،انجا عمل ک اینازقب راهامزقعی کزدکانک رسدم نظرب ،6مرحل در.افتدم اتفاقمست یمجسم اعما طریقاز

ت لییدبیرايهیاآنتلا درتزانم همچنینرا6مرحل درکزدکانپیشرف .دهندم قرارتفکرورزیاب امزردتر،درون ايگزن ب 

.دهنیدانجیا تجربی خطايوآزمایشطریقازرالاز هايانطباقجدید،رفتارت لیدبرايتزانندم هاآن،5مرحل در.کردمشاهده

غاییبهیايمید ت لییدیعنی پنهیان(ت لییدییاالگیزغیابدر)ت لیدتأخیريت لیدب قادرکزدکانک اس 6مرحل درف  ول 

.شزندم 

 ء شی پایداري رشد

او.کیردمطالعی نییزرارشدهاسایردورهایندرپیاژه.کردیمتزصیفراحرکت حس مرحل 6اصل هايجنب ازبرخ تنهااینجاتا

رشدخزددررابازيقابلی چگزن ودهندم شک خزددرراعلی وفضاوزمان،ش ءپایداريمفاهیمچگزن نززادانک دادنشان

خارجهاآندیدمیدانازشیئ یافرداگر.ندارندخزدازخارجاشیايوجزدازمفهزم هی نززادان،2و1مراح خلا در.دهندم 

دیگیريچییزسیرا بی هیاآن.شیزدمی خیرهبزدند،دیدهراءش یافردبارخرینآک اين ط همانب لحظ چندف  هاآنشزد،

شیزندم مندعلاق خارجدنیايب اکنزننززادانشد،اشارهقبلاًک طزرهمان.شزدم حاص جدیديپیشرف ،3مرحل در.روندم 

دیدمیدانازاشیاءاگرهنگا ،ایندر.آورندم دس ب بیرون اشیايپایداريازبهتريدركنتیج دروجالب(مناظرپایداري)مث 

اگیر.کنندپیدانیزرامخف اشیايحديتاتزانندم همچنین.کنندم نگاهاند،دادهمکانتغییراشیاءک جای ب شزند،خارجهاآن

زمیان البتی .کننیدپییداراآنکزتاهمکث ازپستزانند ماکنزنسرشان(،پش در)مثلاًبگذارندکنارراچیزيمزق طزرب هاآن

.باشدداشت ارتباطکارشانب مزبزرءش ک دهندانجا راکاراینتزانندم 

زیرراعروسک مااگر.کنندپیداراشدهمخف اشیاءتزانندم اکنزنکزدکان.اس ءش پایداريازواقع درک آغازنشانگر4مرحل 

شناسیای مرحلی ایندرراجالبمحدودی یکالبت پیاژه.کندم پیداراآنوکشدم کنارراپتزکزدكکنیم،مخف کاملاًتزی پ

بن ط دربعداًراءش ک هنگام ول کنند،پیداراآنتزانستندم اوکزدکانکرد،مخف الفن ط درراءش اوک هنگام کرد،

رامخفی هیايجای جاب تزانندم ک اس 6مرحل درتنهاو.کنندپیداالفن ط درراآنکردندم سع مجدداًهانآکرد،مخف 

.کننددنبا 

مد یکهايویژگ ک رافضای کزدك،ک دهدم نشانرفتاراین.اس اهمی حائزبسیارمست یم غیررفتارچنینپیاژه،نظراز

ازتزانیدمی فیردکی اسی اصل یعن پذیريشرک اص نشانگرغیرمست یمرفتارمثلاً.اس کردهحسدارد،راروهگنا ب ریاض 

انجیا گیروهبی مربزطپذیريبرگش اص تزاندم کزدكهمچنین.برسدخاصاين ط ب پیزست ،همب متفاو مسیرهايطریق

.سازدم آشکارکند،م تعریفراپیزست همب گروه ساختاریکک رااصزل ایرسغیرمست یم،رفتارمشاب ،ايگزن ب .دهد

او.اسی آوردهوجزدب خزددراطرافشمحی بابرخزردبرايراکارآمديویافت سازماناعما کزدكحرکت ،حس دورهپایاندر
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ايعمیدهتغیییربیاعملییات ،تفکریعن بعدي،دورهول دهد،م ادام حرکت حس هايمهار ازاستفادهب زندگ ،طز تما در

درومیدت بیراي.رودمی پییشها(واژهوتصزرا جمل )ازنمادهایعن جدیدايزمین سزيب سرع ب کزدكذهن.اس همراه

عملییا آغیازدریعنی آن،حیدودیا سالگ7در.اس نیافت سازمانوغیرمنط  اساساًکزدكتفکرعملیات ،پیشدورهتما خلا 

.شزدم دادهسازمانذهن ،زمین یکدرکزدكتفکرعین ،



 عملیاتی( )پیش عملکردي پیش دوره -2

تجسیم )دوره.سیالگ 7تیا4وسیالگ 4تیا2اسی :کردهت سیممست  بیشوکممرحل 2ب پیاژهرادورهاین.سالگ 7تا2

درکی عینی (منط ی عملییا اسیت راردورهنییمدو وعملییات پیشنماديدوره)نیمشزدم ت سیمدورهنیمدوب عین عملیا 

برخی .مفصیل یابرزخ یابین بینمرحل (3،ادراک راکدبنديشک (2،شهزدي(1دارد:وجزدمرحل س عملیات پیشدورهنیم

.اندیدهناممنط  پیشرادورهنیماینمؤلفاناز

قلمیدادذهن جدیدهايابزارب روان سازمانتجهیزمرحلةترینمهممرحل این(:سالگ 2-4) مستقیم( )درك شهودي مرحله 1

.پنهان الگزيت لیدذهن ،تصزیرگیريشک رمزي،هايفعالی زبان،از:اندعبار ک شزدم 

هسیتند،گسیتر حیا درنمیاديهیايکینشکی حیا عیندرمرحل ایندر:(سالگ 4-5) ادراکی راکد بندي شکل مرحله 2

وجیزدبی کزچک وبزرگ زیادي،کم ،نزدیک ،دوري،مفاهیم.اس ردیاب قاب کزدكدرعملیات ظرفی گرفتنکارب م دما 

.اس ادراک شرای تابعول آیند،م 

قیراربعیديدورةنیمب ورودآستان درکزدكواس بین بینمرحل کیمرحل اینسالگی(: 5-7) مفصلی یا برزخی مرحله 3

.دهدانجا درس بخشچندمست  هايجزءحددرتزاندم امارساندثمرب راسادهعم یکتزاندم هنززکزدك.دارد

تیرینمهمزبان.اس نماديیاسمبلیکررفتادورهاینویژگ ترینمهمواس متفاو قب دورهبادورهایندرکزدكذهن کیفی 

.بنددم کارب راآنکزدكک اس نمادي

 .شزدم گرفت کارب ذهن جدیدابزارعنزانب زبانعملیات پیشدورهنیمدر:نکته

ویگزتسیک نظرازشخص  کلامعاد پیاژهخزدمحزران کلا .داندم خزدمحزران کلا راعملکرديپیشدورههايکلا پیاژهنکته:

 .اس 

 .کندم آغاززبانازپیشراخزدرشدتفکرک اس صزر اینب تفکربازبانارتباطپیاژه،شناخت رشدنظا درنکته:

 .شزدم ظاهرعملیات پیشدورهابتدايدرقزاعددركمرحل نخستینپیاژهاعت ادب نکته:

خزدمرکزگرای (یا)خزدمحزري.ندارد،بگذارددیگريفردجايب راخزداینک قدر ترپایینهايسا درویژهب سال 7تا2کزدك

اکثیر.افتیدمی اتفیاقاوحیز وحیز درچیزهم کندم تصزروپنداردم کائنا محزرراخزدوفهمدنم رادیگراننظریعن 

مراحلی طی وتدری ب کزدکاندرحال اینک گرای (جانیاجاندارپنداري)داردجانچیزهم ک معت دنددورهایندرکزدکان

.رودم بیناز

 .اس خزدمحزريحال وجزدگزیايعملیات پیشمرحل درکزدكذهن محدودی پیاژهدیدگاهاز :نكته

 . اسخزدمداريهايویژگ جمل ازلحظ یکدربعدچندب تزج درناتزان پیاژه،نظری مطابق :نكته
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 دوره این هاي  ویژگی

 نمادین فعالیت رشد

مرحلی 6خیلا درراکاراینهاآن.کنندم نمادهاازاستفادهب شرو عم ،یاءش آنغیب درعمل ،یاءش بیانبرايکزدکان

بیزدبیاورایینبرپیاژه.اس گذشت رویدادهايدرون بازنمای انزا ازبرخ شام تأخیريت لید.دهندم انجا حرکت حس رشد

.زبان ن هستند،حرک نمادهااولینک داش تأکیدنکت اینبرواس حرکت تصزرا شام اساساًهمچنینتأخیريت لیدک 

.شزندم آشکاربعدهايسا دروآغازحرکت حس مرحل 6طز درهمچنینابداع ،هايبازي

.کنیدمی رشدسالگ (4تا2حدود)ازعملیات پیشاولی هايسا خلا درسرع ب ک اس زباننمادها،ازعمدهمنبعیکبت ال

بینی پییشراآیندهکند،زندهراگذشت تزاندم زبانطریقازکزدك.دهدم گستر وسیع نحزب راکزدكذهن هايافقزبان،

منط ی هايکیفی فاقدآغازدریابد،م گستر سرع ب کزدکانذهنک آنجاازول .بگذاردمیاندردیگرانبارارویدادهاوکند

ییااولیی مفیاهیمصیزر ب تنهاراآنبلک برد،نم کارب اشیاءازکل ايطب  مفهز بازنمای برايراواژهکزدك.اس منسجمو

بی جزءازواس تبدیل غالباًآناناستدلا کنند،نم دركراک مفهز کزدکانآنجاک از.دهدم قراراستفادهمزردهاپندارهپیش

.«اس نشدهبعدازظهرهنززپسا نکردهازظهر(بعد)خزابراخزابمهنززمن»گف :سالگ 4.5درلزسین.کندم تغییرجزء

زبیاندییدگاهاییناز.یابنیدتسیل زبیانبیرکی گیرنیدمی فراراترمنط  فکرتزمان کزدکانک باورنداینبرشناسانروانبرخ 

اسی اهمی حائزالعادهفزقزباناگرچ اس معت داو.نیس مزافقنظراینباپیاژهول .آوردم فراهممابرايراادراک هايم زل 

بلکی باشید،منط  تفکرآورندهفراهمتزاندنم خزدول گذارد،م مااختیاردردیگرانباارتباطبرايرامشتركنمادهايازومنبع 

.شزدم ناش عم ازمنطق

اواعمیا وانسیاندسی باطبیع وقایعک معت دندکزدکانخزدمحزريعل ب پنداري(: ساخته )ساختارگرایی گرایی مصنوع

.کنندم پیدایزنجادوگريب اعت اددورهایندرکزدکان.پذیردم انجا 

وهستندانتصاب اسام ک شزندم متزج کزدکانتدری ب .اس واقعی یککزدکانبراياشیاءاسم پنداري(: )واقع گرایی واقع

.آیدم وجزدب هاآنخزدذهن افکارازخزاب

بیینمعلزل وعل رابط یکاس ممکنکزدكدبیفتاتفاقهمکناردرواقع دوهرگاهسحري()علی معلول: و علت بین ناقص رابطه

.شزدقائ هاآن



 اجتماعی تفکر

درسی میثلاً.داردوجزدعمزم خزان همنزع عمل ،تفکرواجتماع تفکرمیاندورههردرک بزدباوراینبرپیاژه:خودمحوري

درهمچنینهاآنشزند،نم بعددوگرفتننظردرب مزفقذهن ،نگهداريب مربزطتکالیفدرعلمیات ،پیشکزدکانک طزرهمان

ازراچییزيهریعن خزدمحزرند،غالباًعملیات پیشکزدکان.نیستندگاهنظریادیدگاهیکازبیشب تزج ب قادردیگران،باتعام 

.دهندم قرارتزج مزردخزدشخص دیدگاه

درناتزان ب خزدمحزري،.اس شدهانجا فضاازکزدکانادراكزمین درخزدمحزري،صخصزدرپیاژهمطالعا مشهزرترینازیک 

خزدمحیزري.نیسی خیزدبین ییاازخزدپسینديحیاک الزامیاًخزدمحیزريول .شزدم اطلاقدیگران،ازخزداندازچشمتشخیص

دو.دهیدقیرارتیأثیرتحی هسیتند،«جمعی گفیتنسیخن»مشغز آنک هنگام نظیرراکزدکانگفتنسخنتزاندم همچنین

.گزییدمی سخناس ،ذهنشدرآنچ مزرددرتنهاهاآنازهریکواقعدرول ،کنندم صحب همباظاهراً،بازي،هنگا دختربچ ،

بیشیتروبزرگسالانباکمترک هنگام کزدکاناس معت دپیاژه.اس خزدمحزران همسالان،هايتعام اکثرهاسا ایندربنابراین
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قیرارکزدکیانسیایراعتبیاروقیدر تیأثیرتحی کمتیرکزدکیانعلاوه،ب .آیندم فائقخزدمحزريبرکنند،م معاشر کزدکانبا

تزافیقبی گیاه وکننیدمی بحیثخیزدهمسیالانباهاآن.کنندم بیشتريآزادياحساسدیگر،کزدکانباتعارضدروگیرندم 

آییاکی میزرداییندر.کننیدمی متفیاو علایقوهادیدگاهباشدنهماهنگب شرو بنابراین،.کنندم همکاريآنانباودرسنم 

کی اسی اییننکتی تیرینمهمپیاژه،نظرازک گف بایدن ،یاآیندم فائقبرخزدمحزريباهمسالان،تعام طریقازاصزلاًکزدکان

.کنندم ایفافعا ن ش متفاو ،وجانشینهايدیدگاهواقعی ف دریادرخزدشانکزدکان

گرایی مصینز جاندارپنداري،نمادین،اعما ازاستفادهذهن ،نگهداريعد از:اندعبار عملیات پیشدورهاساس هايویژگ :نکته

 .گنج درونعد و

 .کردعین را سال12تا6کزدکانآمزز بایدپیاژهنظری اساسبرنکته:

 عینی هاي( )عملکرد عملیات دوره -3

عینی هیايعملکیردمرحلی راآنپییاژهک شزندم ذهن رشدازجدیديمرحلةواردسالگ 6-8بینکزدکاناکثر:سالگ  12-7

.دهدجا انپذیريبرگش عم تزاندم اوذهن.دهدانجا ذهن عملیا تزاندم کزدكمرحل ایندر.اس نامیده

اجتمیاع هیايتعامی درهیاآن.کنندتزج زمانهمطزرب مشک ازجنب دوب قادرندهستند،عین عملیا سطحدرک کزدکان 

ف ی نی ذهنی نگهداريهايآزمایشهنگا هاآن.کنندم تزج نیزشنزندهنیازهايب بلک گزیند،م خزدک آنچ ب تنهان خزد،

دوزمانهمکردنهماهنگتزانای بنابراین.دهندم قرارتزج مزردنیزراجبران تغییرا بلک برجست ،ورؤی قاب سیاربتغییرا 

.دهدم تشکی رااجتماع تفکرهمچنینوعمل تفکراساسوپای انداز،چشم

تیزانکزدك.گزیندرادوسزی چیزهراس (مترت سان100هممتریکپسمتریکشزدم مترسانت 100)مثلاًپذیري: برگشت

.ببردپ غیرهوطز ووزنوحجمعدد،مفاهیمب تزانندم جدیدابزاراینباودارداست رای تفکر

بیرايیعنی .دارنیدمشیک کی وجزءرابط دركدرعین عملیا دورهازقب تاکزدکان طبقه(: گنجی )درون جزء و کل رابطه

.شزدنائ ک ب جزءازحرک ب اندكاندكتزاندم دورهایندرکزدك.تهران هماس ایران همکندقبز ک اس مشک دكکز

بیرمیثلاً.کنیدبنديسريمشاهده،قاب مفهز نز یکاساسبررااجسا تزاندم دورهایندرکزدكکردن(: )ردیف کردن سري

.رهغیورنگاندازه،وزن،اساس

درراثیابت هیايمیلاكوبخشییدهخیارجدنییايبی دوا وثبا عین منطقعملیا اساسبرکزدكذهنی: تثبیت یا نگهداري

مسیاح سیالگ (،6-7)عیددسالگ (،6-7)طز سالگ (،6-7)مادهم داراوشزدم باعثک آوردم وجزدب خزدفکريساخ 

.ببیندثاب ادراک میزانازنظرصرفراسالگ (10)حجمو (سالگ9)وزنسالگ (،10تا9)

 .شزدم هاآنماهی درتغییرمزجباشیاءظاهردرتغییریعن ذهن نگهداريمفهز پیاژه،نظری در:نکته

.اس ع ل ماهی دارايبیشترذهن نگهداريپیاژهنظا در:نکته

 

  ذهنی نگهداري اصول

دارد:زیرگان س مفاهیمب بستگ ذهن نگهداريکسب

ییکجهی یعنی کنیدنم ایجادتغییريهاآنواقع م داردراشیاءظاهريتغییرا ک دهدم نشاناص اینهمانی: این اصل 1

.اس همانمختلفهايشک درش ء

کی فهمییممی برگردانیم،او شک ب رادادهشک تغییرش ءاگردهدم نشاناص اینسازي(: )وارونه پذیري بازگشت اصل 2
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.اس نشدهایجادآندرتغییري

پهین،لییزاندرمیایعآزمیایشدرمثلاًکندم جبرانرادیگربعددرتغییربعدیکدرتغییردهدم نشاناص اینجبران: اصل 3

.کندم جبرانراطز عرض،

کی اسی اهمی دارايمسئل اینب تزج .هستندپذیربرگش ک اس ذهن ا اعمیعن منط  عملیا ها،استدلا اینزیربناي

هیاآندربیارهکی راتغییرات اویعن دهد،م انجا خزدذهندرراهابازگش یاهاجبرانکزدك.هستندذهن فعالی عملیا این

تسیل ذهنی نگهداريبرخزدب خزدطزرب کزدکانک بزدباوراینبرپیاژه.اس نیاوردهدراجراب یاندیدهعملاًکند،م صحب 

درمهیار کی باشییمداشیت تزجی بایدول کنیم،تزصیفراذهن نگهداريمختلفانزا نداریمقصداینجادرحا هرب .یابندم 

نسیب ذهن نگهداريانزا برخ این،وجزداب.داردبستگ جبرانوسازي،وارون همان ،ایننظیرمنط  مفاهیمدرتسل ب هاآن

عینی عملیا دورهدرتدریج فراینديذهن ،نگهداريفراگیريبنابراین.گیرندم صزر دیرترورسندم نظرب دشزارترب ی ب 

.اس 

 .اس کزدكاخلاق وجداناست راردورةعین عملیا دوره،:نکته

سینج تفکیرگنجی ،درونبینی ،مییانخیزدازرهای عملیا ،ب دستیاب از:اندعبار عین یا عملدورهاساس هايویژگ :نکته

قیرارنظیرمیدرادیگیراندییدگاهپاسی ارائی )درتمرکززدای ذهن ،نگهداريدهد(،م قرارنظرمدراجزانبهم امزردرك)براي

 .کند(م مرتبکم خصزصیا طبقرا)اشیاءبنديردیفودهد(م 

وبزرگسیالانووالیدینکنیاردرتحیز گسیترةدربالای بسیارسازگاريازکزدكک اس ايدورهنیمعین عملیا دورهنیمنکته:

.شزدم دیدهدورهایندرتحز طز درساز بیشترینیعن ،اس برخزردارمربیان

 

 بعد( به یا سالگی 15-16 تا 12 )از انتزاعی عملیات یا صوري منطق مرحله 4

وگییردمی فاصل محسزسوعین واقعیا ازنزجزانتفکرآنط .داردادام بزرگسال سنینتاوشرو سالگ 11-12ازدورهاین

بیارمغیایکی هیای اظهارنظروافکارم اب درتزاندم وسازدم ا آیندهوخزدبرايهای آرماننزجزان.آیددرم انتزاع صزر ب 

نیز بلیز بیاهمراهگزید:م پیاژه.رسدم پایانب سالگ 16درذهن رشداس معت دپیاژه.کنداستدلا ومخالف هاس واقعی 

نامحیدودتزانیای صیزر بی نزجزاناعت اددرمرکزبین خزدازشک اینک شزدم پیدانزجزاندرمرکزبین خزدازايروشنفکران 

درمهیمواساسی تغیییرا دوره،ایینمهیمتغیییرا از.نامنیدمی هممتافیزیکسنرادورهایندلی همینب .شزدم ظاهرفکر

آن،ازگییرينتیج ومسئل یککردنفرضازاندعبار انتزاع هز اصل خصزصیا .اس انتزاع هز است راروذهن ساختار

دارد:مرحل دوصزريعملیا دورة.منط  استدلا وقضایامنطقبروز

.شزدم متحز ترپیچیدهسطحب ترسادهسطحازکمکمنزجزانفکریعن نوجوان: عملیاتی تفکر شدن گسترده 1

صیزر اینجیادر.یابیدمی دسی ايمجمزعی سیاخ بی نزجزانوگیردم شک شبک مرحل اینپایاندرترازي: ناهم مرحله 2

ییکدرهمبات اب وعکسپذیريبازگش نز دوصزريعملیا مرحل در.شزندم جداهمازنزجزاناستدلا يمحتزاواستدلا 

هیايگیروهنزجیزانیک.شزدم جزی تعاد سطحبالاترینگیريشک باعثاینوشزندم هماهنگهمباوکندم بروزواحدنظا 

یعن :شک چهارگان تغییر

مسانهشک تغییر1 I،2معکزسشک تغییر N،3مت اب شک تغییر Rهمبست شک تغییر-4و Lشیزدم دارارا

.آیدم دس ب جزی تعاد سطحبالاترینتغییرچهاراینهماهنگ باگف تزانم اص در.آیدم دس  بNوRتراکمازک 

نظردراستدلا ،شدنپذیرترانعطافراهبردها،شدنمتنز وگستردگ از:اندعبار صزريعملیا دورههايویژگ ترینمهم:نکته
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 .ذهن اشتغا خزد،افکارمزرددرکردنفکرانتزاع ،قزاعداستنباطح ،راهسیستماتیکجستجزياحتمالا ،وهافرضگرفتن

محیدودیت هیا،آنقابلیی اینول .کنندفکردارنظا طزرب خزد«ذهن اعما »براساستزانندم کزدکانعین ،عملیا دورهدر

رويواقعی طیزربی بتزاننیدک باشندداشت اختیاردرملمزس ئاشیاک کنندفکردارنظا ومنط  قادرندزمان تاهاآن.داردنیز

صیزري،عملییات سیطحدر.کنیدمی صعزدفرض ومطلقانتزا قلمروب تفکرصزري،عملیا خلا درم اب ،در.کنندعم هاآن

فرضی ،احتمالا زمین درنزجزاناناستدلا قابلی ب بیشترپیاژه.بخشندانتظا خزد،ذهندرف  راافکارشانتزانندم نزجزانان

قیرارآزمیایشمزردراهاآنمنظمطزرب سپسوکنندم فکرممکناحتمالا انزا مزرددرابتداک هنگام نزجزانان.داش زج ت

درجی بیالاترینب تفکرصزري،عملیا سطحدرک اس اهمی حائزمزضز اینب تزج .کنندم عم دانشمنداننظیردهند،م 

درودارنیددرونی ارتبیاطیکیدیگربیاتنگیاتنگ نحیزبی مختلفذهن عملیا دیگر،مزاردبرعلاوهاینجا،دریعن .رسدم تعاد 

عملییا مرحلی درک کزدکان برخلافنزجزانان،.گیرندم قراراستفادهمزرداحتمال ،هايفرضی قلمروکاربرديزمین ترینوسیع

وآینیدهمیزرددرمیثلاًهستند،دسترس ازدورک مسائل دربارهکنند،م زندگ ملمزسا وحا زماندراصزلاًودارندقرارعین 

نیزع ب راهاآنتزاندم آنانشناخت جدیدنیروهايفرایند،ایندر.پردازندم تفکرب کنند،م زندگ آندرک ايجامع ماهی 

.کندهدای افراط گرای آرمانیاگرای واقع



 نظري ضوعاتمو

 مرحله مفهوم

.اسی رشیدماهیی مزرددرقزيگیريجه چندازحاک پیاژه،نظری درمرحل مفهز کرده،تأکید(1968)کلبرگک طزرهمان

کی اسی آنازحاک مراح دو ،.باشدتغییرغیرقاب بایدمراح تسلس دقیق،ومزشکافان ايمرحل نظری یکدرک ایننخس 

فکیريالگیزيب پیاژهمراح .شزدم اطلاقکل هايویژگ ب مراح ک ،اینسز .شزدم ت سیممتفاوت کیف هايدورهب رشد

متنیزع ومتعیددتکالیفخلا دررااورفتارباشیمقادربایددارد،قرارمرحل کدا درکزدكک بدانیممااگروشزدم اطلاقکل 

پییاژه.باشیندمتفیاو مراح درمختلف،هايزمین دراس ممکنکزدکانزیرانیس ،درس کاملاًمزضز ایناام.کنیمبین پیش

داشیت وجزدفردعملکرددرماهیت یگانگ نزع بایدکل ،دورههردرحا ،هرب .نامدم محیط هايجای جاب راهانظم ب این

ناپدییدتیرپایینمراح ک اینیعن .اس مراتب سلسل هايیکپارچگ مبیناومراح ک اس باوراینبرپیاژهک ،اینچهار .باشد

پییاژهپنجم،.آیندم درجدیدچزبچهاراینتسل تح ک اینیایابندم یکپارچگ جدیدوتروسیعچهارچزببابلک شزند،نم 

آشیکارشیک همیینبی هافرهنگتما دراومراح ک ادعاس اینبررشد،مراح  زمیندربینباریکپردازاننظری سایرنظیرنیز

آشیکارتغیییرقاب غیرتسلسل در(1)اومراح ک نهادبنااساساینبررادقیقايمرحل نظری یکپیاژهخلاص ،طزرب .شزدم 

هیايیکپیارچگ مبیین(4)شیزند،م اطلاقفکريکل هايیژگ وب (3)کنند،م تزصیفرامتفاوت کیف الگزهاي(2)شزند،م 

.شزندم محسزبجهان فرهنگ ،نظراز(5)وهستندمراتب سلسل 



 دیگر اي مرحله به اي مرحله از حرکت

داشیت ريچشیمگین یشتزانیدنم تنهای ب رسش چنینبزدمعت دپیاژهول .داردن شرشددرزیست ،رسشک دریاف پیاژه

کی طیزرآنمحیی ،ن یشنمیای بیزرگهم ،اینباکند،م زندگ آندرکزدكک اس محیط ب وابست بیشتررشد،زیراباشد،

وتغذیی راکیزدكمحیی ،.اسی مهیمايانیدازهتامحی پیاژه،دیدگاهدر.اس ايسادهکاردهند،م انجا یادگیريپردازاننظری 

کزدکیان.سیازندمی راشیناخت سیاختارهايکی کزدکانندخزداینول سازد،م مزاج ايتازههايچالشبارااووکندم تحریک


