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 را مطرح کرد؟ پرداز یادگیري نهفته. کدام نظریه١
 

 د( اسپنسر ج( هال ب( گاتري ( تولمنالف
 

 داند؟ردي میمتغیر عملک یک پرداز پاداش را نتیجه. کدام نظریه٢
 

 د( اسپنسر ج( هال ب( گاتري ( تولمنالف
 

 ؟است هاي کیفیروش . کدام روش زیر مربوط به٣
 

 د( آزمایشی ج( قومنگاري ب( طرح بازگشتی ( همبستگیالف
 

 شود؟نامیده می نوع روش سنجش را چه »قضاوت افراد در مورد خود  . «٤
 

 د( مصاحبه ج( پرسشنامه      د گزارش دهیب( خو      ( مشاهده مستقیمالف
 

 ؟است کسی چه موضوع مربوط به . آزمون اندریافت٥
 

 د( فرام ج( آدلر ب( موراي ( هورنايالف
 

 درونکاوي ایجاد شده؟ . کدام دیدگاه در برابر زمینه٦
 

 د( پدیدارشناسی ج( رفتارگرایی ب( روانکاوي ( شناختیالف
 

 ؟است کسی چه مربوط به ترتیب به و ارادهدرمانی هگراییاراد . مکتب٧
 

 جیمز - د( وونت رایش -ج( جیمز  رایش - ب( وونت وونت - ( وونتالف
 

 کند؟می کمک مردم و انسانها براي سازگاري با محیط رویکرد معتقد بود، هشیاري به . این٨
 

 گرایید( شناخت طرینگريج( ف ب( کارکردگرایی ( ارادهگراییالف

  ؟اعمال است ها بهنیت ایند تبدیلفر . ...........................٩

 د( یادگیري ج( فطرت ب( اراده ( غریزهالف

 هـدافا بـراي تحقـق سروکار دارد کـه با اجراي اعمالی که ایندي استفر (ASCH ) ........................اش  بینیپیش . طبق١١

    اند؟شده احیطر

 د( یادگیري ج( اراده ب( فرایند ( غریزهالف
 

 ؟است دوگال نادرست مک زیر در مورد نظریه . کدام گزینه١١
 

 توانند تغییر کننددوگال معتقد بود اهداف راه انداز غرایز می ب( مک تمام رفتارها غریزي هستند دوگال معتقد بود که ( مکالف

 دوگال تأکید بر فرایند مغز و اعصاب داشت د( مک  را مطرح کرد شناختی ناهماهنگی دوگال نظریه مکج( 

  کرد .می تلقی .............. عنوان................. فروید انگیزش را به١٢

 د( پرخاشگري ج( غریزه  ب( انرژي فراوانی ( لیبیدوالف
 

 داند؟می هاي عصبیو تکانه هاي حسیتجربه هاي پیوندها بینشکل دیدگاه، یادگیري را . این١٣
 

 هاي پیچیدهد( نقشه شناختی ج( نقشه ب( تداعی ( غیرتداعیالف
 

 ؟است پریماك نادرست زیر در مورد اصل . کدام گزینه١٤
 

 داد اولرخداد روی ب( احتمال افزایش ( رویداد دوم ارزشمندتر از رویداد اول استالف
 

 است سازي کلاسیکاصول شرطی د( مربوط به ج( ارزش رخداد دوم پایینتر از رویداد اول
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 »یا رفتار شده یا عادتها الگوي حرکتآغازگري الگوهاي آموخته«از:  دیدگاه انگیزش عبارت است این . طبق١٥

 
 هدفمند د( نظریه تشویق رفتار نظاممند     ج( انگیزش ب( نظریه ماورر ( نظریهالف

 
 ؟زیر نیست از مفاهیم کدام یک دیدگاه هال شامل هاي تأثیرگذار در مورد رفتار طبق. فرضیه١٦

 
 د( انتظار ج( سائق ( نیرومندي عادت      ب( بازدارندگیالف

 
 ؟، امید، یأس استهاي ترس، آرامشداراي مؤلفه دیدگاه زیر هیجان اصلی . طبق١٧

 
 د( تولمن ج( اسپنسر ب( هال ( ماوررالف

 
 ؟است زیر مورد ماور نادرست . کدام گزینه١٨

 
کرد هیجان تأیید می نقش به را ایجاد کرد که سائقی ( نظریهالف

تواند با امید همراه شود ج( دیدگاه ماور می سائق ب( کاهش

 دهدنمی درباره یادگیري ارائه قبولی قابل تبیین
 

 ندارد رفتارهاي جدید دیدگاه خاصی د( ماور درمورد برانگیختگی
 

 گیرد؟قرار می و سائق شرطی هاي ماشینینظریه . کدام رویکرد زیر در مقابل١٩
 

 د( ماورر ج( تولمن ب( فروید ( هالالف
 

 مطرح کرد؟ کسی را چه هاي اکتسابیسائق . نظریه٢١
 

 د( جولیان راتر ر میشلج( والت ب( میلر ( هالالف
 

بیـانگر کـدام  »شود اعمال مطالعه یا زمینه کنند و باید در بافتهدف یشنهاد می براي رسیدن به ابزارهایی کهاي محیطیمحر. «٢١

 ؟مفهوم است
 

 د( یادگیري نهفته ج( یادگیري پیچیده هدفمند ب( رفتارگرایی ( یادگیري انتصاريالف

 نامد؟می را چه (S1 - R - S2) محرك پاسخ و بین (S1 - S2)محرکها  باط بینارت . تولمن٢٢

 هدفمند د( رفتارگرایی ج( یادگیري انتظار ب( یادگیري پیچیده ( یادگیري نهفتهالف
 

د بیشـتر بـر عملکـر رخ دهد و مشوق ها سائق و کاهش تواند بدون تقویتیادگیري می دهد کهنشان می . در کدام مفهوم تولمن٢٣

 گذارند؟تأثیر می
 

 د( هدفمند ج( انتظار ب( یپیچیده       ( یادگیري نهفتهالف
 

 ؟است کسی چه مربوط به »رفتار  -هیجان  -ادراك «. نمودار ٢٤
 

 هب - د( برلاین کانون -سینگر       ج( والتر  -ب( شاختر  لانگه -( جیمز الف
 

 ؟است کسی چه مربوط به »رفتار  ←هیجان  ← درونی پاسخ ←ادراك  «. نمودار٢٥
 

 هب - د( برلاین ج( کائن سینگر -ب( شاختر  لانگه -( جیمز الف

  »کنیمفرار می و سپس بینیمما مار می وقتی«کدام دیدگاه  . طبق٢٦

 هب - د( برلاین کانون -ج( والتر  سینگر -ب( شاختر  لانگه -( جیمز الف
 

 ؟است هاي سلولیتجمیع انگیزش نتیجه که است پرداز در مورد یادگیري بر این. کدام نظریه٢٧
 

 د( برلاین ج( بولتس ب( هال ( هبالف
 

 ؟همراه است شناختی و برچسب فیزیولوژیک دیدگاه هیجان را با برانگیختگی . این٢٨
 

 نگهد( لا ج( لازاروس ب( شاختر ( هالالف

 
| 
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 ؟است زیر نادرست . کدام گزینه٢٩

 
در انسان  تمایلی ←تعادل  ب( نظریه و رفتار است ارتباطهاي میان شناخت انگیزش نتیجه ← شناختی همسانی ( نظریهالف

 تأکید بر عوامل ←صفات  کند ج( نظریهتعادل ایجاد می ارتباطهاي میان اشخاص و رویدادها از لحاظ شناختی وجود دارد که

 فستینگر ← شناختی ناهمگونی رفتار دارد د( نظریه محیطی

 ند؟خود هست و در تلاش براي اعمال کنترل بر زندگی افراد قدرت انتخاب داشته دارد که تأکید . روانشناسان..............٣١

 د( روانکاوي ج( انسانگرا ب( شناختی ( رفتارگراالف
 

 ؟آنها فروکاست توان بههر چیزي را می بر جهان هستند و در نهایت حاکم اصلی ، قوانینعلوم طبیعی الگو قوانین این یادین. مفروض بن٣١
 

 د( الگوي بافتی ج( الگوي موقعیتی ب( الگوي ماشینی      ( الگوي ارگانیسمیالف
 

 ؟است . کدام رویکرد زیر الگوي ارگانیسمی٣٢
 

 د( برونر ج( بندورا ازش اطلاعات      ب( ویگوتسکی( پردالف
 

 کدام مفهوم هال کرد؟ انتظار را جایگزین مفهوم شناختی . تولمن٣٣
 

 د( شناخت ج(حافظه ب( عادت ( یادگیريالف
 

 واژهاي استفاده کرد؟ خود، در مورد مفهوم ارزش از چه در نظریه . کورت لوین٣٤
 

 د( عادت ج(جاذبه میدانیب( فضاي  ( یادگیريالف
 

  ؟است شده از کدام مکتبارزش برگرفته -. مدلهاي انتظار ٣٥

 د( انسانگرا ج( یادگیري ب( رفتاري ( شناختیالف

 زیر تأکید دارد؟ کدام مفاهیم ترتیب ارزش به -. مدلهاي رفتاري و مدلهاي انتظار ٣٦

 عادت /پاداش  /ر ارزشب( انتظا  انتظار ارزش -عادت  /( پاداشالف

  تقویت /د( اسناد   اسناد /ج( تقویت

 گیرد؟می دارد براي خود در نظریه تکلیف با یک اي کهو آشنایی فرد بر اساس تجارت گذشته ف یا معیاري کههد . ......................٣٧

 د( انگیزش پیشرفت انتظار ج( سطح ب( ارزش (انتظارالف

   ؟اتیکسون نیست مفهوم زیر مربوط به . کدام٣٨

 ارزش تشویقی - احتمال شکست -ب( انگیزه  ارزش تشویقی - احتمال موفقیت -( انگیزه الف

  رفتار - شناخت -د( انگیزه  اسناد - شناخت -ج( رفتار 

  شود؟اندازهگیري می آزمونی با چه . در مدل انتظار، ارزش، انگیزه، موفقیت٣٩

 ERPد(  CATج(  TATب( ( رورشاخالف
 

 ؟کدام مفهوم زیر است . در مدل اتیکسون انگیزه پیشرفت٤١
 

 ترس از شکست - وجوي موفقیتب( جست ماندگاري -( ثبات الف
 

 اجتناب -د( محرك  پاداش - ج( موفقیت
 

 ؟است زیر نادرست . در مورد تحقیقات الکزو ویگلفیلد کدام گزینه٤١
 

دهند می یتاهم زبان انگلیسی و دخترها بیشتر به ریاضی ( نوجوانان پسر بیشتر بهالف

دهند می اهمیت خواندن و موسیقی ورزش و دخترها بیشتر به ب( نوجوانان پسر بیشتربه

قیقاً در تفاوتهاد مشاهده نبود د( این قابل تفاوتهادقیقاً در مورد کودکان دبستانی ج( این

 مشاهده بوده است قابل کودکان دبستانیمورد 
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 کردند اجتماعی - .کدام پژوهشگران مدل اتیکسون را بازنگري کردند و آن را بیشتر شناختی٤٢

 
 د( بتل ج( فورد ب( فدر ( الکزو ویگفیلدالف

 
 کنند؟خود را نسبتاً بالا ادراك می . در کدام دوره رشدمعمولاشًایستگی٤٣

 
 د( دبیرستان ج( راهنمایی دبستانیب( پیش ( دبستانالف

  »خداگونه تشبیه«؟ است کاملاً .................... نظریه اسناد یک .نظریه٤٤

 د( رفتاري انگیزش - ج( شناختی ب( رفتاري ( شناختیالف
 

 کند؟پرداز مطرح میدام نظریهاندیشند کمی . انسانهاي بالفطره دانشمندان دانشمندان فعال هستند، چون همیشه٤٥
 

 د( راستر ج( جورج کلی ب( واینر ( هایدرالف
 

 شود؟بندي میبعد طبقه سه اسناد به کسی چه نظریه . طبق٤٦
 

 د( راستر ج( جورج کلی ب( واینر ( هایدرالف
 

 دارد؟ انتظار موفقیت به ارتباط را تریننزدیک عامل این که اسناد نشان داده است و نظریه .تحقیق٤٧
 

 د( پایداري ج( کنترل ب( ثبات ( انگیزهالف
 

 دانند؟می و محیط از شخص پرداز رفتار را تابعی. کدام نظریه٤٨
 

 د( بندورا ج( واینر ب( لوین ( جورج کلیالف
 

 ؟چیست نظریه آیندي در اینپیش مهم هاي اسناد دو عاملنظریه . طبق٤٩
 

 عاطفی - د( شخصی     اجتماعی - ج( محیطی     شخصی - ب( محیطی     عاطفی - محیطی( الف
 

 ؟واینر چیست نظریه اسناد طبق بعد اصلی . سه٥١
 

 کنترل -انتخاب  - ب( منبع پشتکار -انتخاب  -( ثبات الف
 

 پیشرفت -پشتکار  -د( انتخاب  کنترل - منبع -ج( ثبات 
 

 ؟آیندي نیستپیش شرایط محیطی عوامل زیر مربوط به زینه. کدام گ٥١
 

 اسنادي د( تسویه     ج( خصوصیات موقعیتی     ( اطلاعات خاص       ب( هنجارهاي اجتماعیالف
 

 ؟آیندي نیستپیش شرایط شخصی زیر ازعوامل .کدام گزینه٥٢
 

 د( تفاوت فردي قبلی شج( دان اسنادي ( اطلاعات خاص       ب( تسویهالف
 

 ؟اسناد نیست پیامدهاي روانشناختی زیر مربوط به .کدام گزینه٥٣
 

 د( پیشرفت ج( عاطفه ب( خودکارآمدي      ااف( انتظارات موفقیت
 

 ؟پیامدهاي رفتاري اسناد نیست زیر مربوط به .کدام گزینه٥٤
 

 د(پیشرفت ج( خودکارآمدي ب( پشتکار ( انتخابالف
 

 ؟پرداز زیر استکدام نظریه نظریه اسناد واینر شبیه . نظریه٥٥
 

 بندورا الگوي شناختی/ بم -ب( ادراك خود  ( بمالف
 

 راجرز د(خویشتن ج( الگوي بندورا
 

 ؟است عواملی گذارد چهبر پیامدهاي اسناد و فرایند اسناد تأثیر می تأثیرگذاري که . عوامل٥٦
 

 همراهی - پیشرفت -ب( ثبات  ثبات - همراهی -( تمایز الف
 

 تلاش - توانایی -د( ثبات  توانایی - پیشرفت -ج(ثبات 
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 شود؟داده می و خو یا صفات آنها نسبت خلق فرایند رفتار دیگران به . در این٥٧

 
 مشاهدهگر -ب( ادراك بازیگر  اسناد ( خطاي بنیادینالف

 
 گیري خودمدارانهد( جهت خود تگیري در خدمج( جهت

 
 گویند؟می را چه موقعیت به و خو و خود و اسناد رفتار خویشتن خلق . اسناد رفتار دیگران به٥٨

 
  مشاهدهگر -ب( ادراك بازیگر   ( خطاي بنیادي اسنادالف

  گیري خودمدارانهد( جهت  خود گیري در خدمتج( جهت

   ؟است کسی براي چه »تبیینی سبک« . نظریه٥٩

 د( پترسون ج( واییز ب( سلیگمن ( داترالف
 

 ؟اسناد است بیانکننده کدام ابعاد نظریه »درمانگري، امیدواري . «٦١
 

 عاطفه -پیامد رفتار     د( کنترل  -ج( کنترل  عاطفه -ب( ثبات  عاطفه - ( منبعالف
 

 ؟اسناد است م ابعاد نظریهبیانکننده کدا عزت نفس -. در غرور ٦١
 

 عاطفه -پیامد رفتار     د( کنترل  -ج( کنترل  عاطفه -ب( ثبات  عاطفه - ( منبعالف
 

 ؟اسناد است بیانکنندة کدام ابعاد نظریه »ري و احساس گناهشرمسا. «٦٢
 

 د(کنترل پیامد رفتاري عاطفه -ج( کنترل  عاطفه -ب( ثبات  عاطفه - ( منبعالف
 

 ؟است پردازان گرفتهخود را از کار کدام نظریه . آلبرت بندورا نظریه٦٣
 

 دولارد -د( میلیر  سلیگمن -ج( راتر  میشل -ب( راتر  میلر -( راتر الف
 

 ؟است زیر نادرست . کدام گزینه٦٤
 

 رفتارها غریزي هستند ______ب( دوگال  غریزه است تقلید یک _____( جیمز الف
 

 تقلید غریزي هستند ______د( واتسون  تقلید غریزي است _____ ثرندایک ج(
 

 دهند؟نشان می رویدادها واکنش افراد به چگونه کند کهمی رویکرد تعیین این . طبق٦٥
 

 د( پدیدار شناسی ج( روانکاوي ب( رفتاري ( شناختیالف
 

 ؟دیدگاه رشد مقدم بر تقلید است این . طبق٦٦
 

 د( بندورا ج( ویگوتسکی ب( اسکینر ( پیاژهالف
 

 کنند؟تعبیر و تفسیر می . کدام رویکرد تقلید را در چهارچوب پیوندگرایی٦٧
 

 د( اجتماعی ج( غریزي ب( رشدي      یافتهتعمیم ( پاسخالف
 

 هـم بـه هاي مناسـبی دو نفر فراخوانده و با نشانه بین آن اعمال یکسان یا مشابه طی عنوان فرایندي کهدیدگاه تقلید را به . این٦٨

 شود؟می مرتبط
 

 د( غریزي یافتهج( تعمیم ب( رشدي ( رفتار ابزاريالف
 

 د؟شونامیده می دهد چهرفتار خاص رخ می دنبال یک خاص به تقویت یک راتر باور فرد در ارتباط با احتمال اینکه . در نظریه٦٩
 

 روانشناختی د( موقعیت ج( ارزش تقویت ب( انتظار رفتار نسیل( پتاالف
 

 دهد؟جلوه می رفتار را مهم زمینه . کدام مفهوم راتر اهمیت٧١
 

 روانشناختی د( موقعیت ج( ارزش تقویت ب( انتظار رفتار ( پتانسیلالف
 

 ؟است کسی چه در نظریه گانهو جبر سه . جبر متقابل٧١
 

 د( سلمن ج( سلیگمن ب( راتر بندورا( الف
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 ؟کدام مفهوم بندورا است مربوط به »مجاورت - رمزگردانی. «٧٢

 
 انگیزش - انگیزش       د( توجه -تولید       ج( تولید  -نگهداري      ب( نگهداري  - ( توجهالف

 
 ؟زیر در مورد الگوها و خصوصیات الگوها مؤثر نیست . کدام گزینه٧٣

 
 د( اشتیاق ج( توجه ب( اعتبار ( شایستگیالف

 
 ؟پردازان استکدام نظریه مجاور رشد از مفاهیم . منطقه٧٤

 
 د( چامسکی ج( مایکنبام ب( ویگوتسکی ( بندوراالف

 
 دانندکودکان می کنترل آشکار رفتار کودك توسط بین میانجی مرحله کدام گفتار را یک . ویگوتسکی٧٥

 
 د( خود محور ج( اجتماعی ب( خصوصی ( درونیلفا

 
 کارها براي رسیدن بـهسلسله و اجراي یک هایشان براي سازماندهیاز: قضاوت افراد در مورد توانایی مفهوم عبارت است . این٧٦

 شده عملکردهاانواع تعیین
 

 رفتار کاربردي لکارکردي       د( تحلی ج( تحلیل ب( خودتنظیمی ( خودکارآمديالف
 

 شوند؟می ها و عقاید خود برانگیختهتوانایی براي ارزیابی طور ذاتی مردم به پرداز پیشنهاد کرد کهنظریه . این٧٧
 

 گرامد( میلی ج( فستینگر ب( سولومون اش (بندوراالف
 

 مطرح کرد؟ کسی را چه . مفهوم همنوایی٧٨
 

 گرامد( میلی ستینگرج( ف ب( سولومون اش ( بندوراالف
 

 مطرح کرد؟ کسی اطلاعات را چه تحقیقات را در زمینه . بیشترین٧٩
 

 گرامد( میلی ج( فستینگر ب( سولومون اش (بندوراالف
 

 ؟خود با دیگران است فرایند مقایسه اجتماعی مقایسه کسی چه . نظریه٨١
 

 رامگد( میلی ج( فستینگر ب( سولومون اش (بندوراالف
 

 مطرح کرد؟ کسی نیازهاي هنجار و ناهنجار را چه . نظریه٨١
 

 فرام -د( مازلو  مازلو -موراي      ج( فرام  -هورناي      ب( هورناي  -( موراي الف
 

 مطرح شد؟ کسی چه آلفا و بتا توسط بندي نیازهاي به. طبقه٨٢
 

 د( راجرز ج( موراي ب( مازلو ( هورنايالف
 

 چیزي نامید؟ نیاز و فشار را موراي چه بین ل. تعام٨٣
 

 د( پرس ج( تتا ب( بتا ( آلفاالف
 

 مطرح کرد؟ کسی نیازها را چه مراتب. سلسله٨٤
 

 د( موراي ج( هورناي ب( راجرز ( مازلوالف
 

 ؟است ام. فورد چه . فرمول عملکرد مؤثر فرد در نظریه٨٥
 

 باورهاي شخص *هیجان *اهداف =ب( انگیزش    زیستی توانایی *اسخگو پ محیط =با شایستگی (پیشرفتالف
 

 شناختی توانایی *محیط =د( پیشرفت باور غیرمنطقی *هیجان غیرمنطقی =ج( انگیزش 
 

 ؟ان استزآموروي دانش بر تحقیقات علمی مبتنی بلکه نیست پیرامون عزت نفس بر عقاید عمومی صرفاً مبتنی نظریه .این٨٦
 

 ام فورد د( نظریه ج( هاوتون پیگمالیان      ب( کاوینگتون ( نظریهالف
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محرك در  ترتیب« با اینکه در مقایسه »؟چیزي است محرك چه« یادآوري اینکه به هاي یادآوري محرك، تمایل . در آزمایش٨٧

 ؟است انسانی هاياز کدام اثر در آزمایش حاکی »؟چیست توالی یـک
 

 (list length) ب( طول فهرست (protrusion) رفتگی( پیشالف
 

 (recency and the primacy effect)و تأخر  د( تقدیم (transposition gradient) جاشدگیجابه ج( شیب
 

 ؟در یادگیري کدام است »خودکارآمدي ادراکشده« . دو بعد مهم٨٨
 

 رفتاري و توان مقابله ب( کنترل شناختی مضاعف و تلاش مثبت ( خلقالف
 

 هدف به در دستیابی و جدیت د( شایستگی خود و توان انتخاب مطلوب ج( باور به
 

 ؟، کدام مورد است(attention) توجه در تبیین (Broadbent) . فرض مدل برودبنت٨٩
 

توانند ناهشیار باشند. ب( می هاي ادراکی( تحلیلالف

 شوند.ارز پردازش میطور هماطلاعات ورودي به
 

 گیرد.صورت می هاي معناییاطلاعات بر اساس ویژگی ج( پردازش اولیه
 

 گیرد.کوتاهمدت صورت می حافظه بعد از ورود اطلاعات به هاي معنایید( تحلیل
 

 شود؟می دگان را شاملاز یادگیرن کدام دسته »هاي تدافعیبدبین«. براساس دیدگاه کاوینگتون ٩١
 

 د( اجتنابکننده از شکست      ج( پذیرندگان شکست کوشب( سخت گرا( موفقیتالف
 

در  (activation theory)فعـال سـازي  با نظریه (parallel distributed processing)شده موازي  پردازش توزیعاشتراك نظریه . وجه٩١

 ؟مورد استکدام  انسان شامل حافظه زمینه
 

 تر استسریع پردازش معنایی ب( سرعت گیردصورت نمی ( پردازش اطلاعات متوالیالف
 

 شده است اي تشکیلاز ساختارهاي جداگانه د( حافظه    است عصبی صورت شبکه اطلاعات به بازنمایی ج( طبیعت
 

 کنند؟د را انتخاب میمعمولاً، کدام مور»انگیزش پیشرفت«. یادگیرندگان داراي ٩٢
 

 دشوار ب( تکالیف ( پرهیز از شکستالف
 

 د( اجتناب از موفقیت ج( اهداف بلندمدت
 

 دهد؟می را افزایش استفاده از پاداشها، انگیزش درونی زمانی . چه٩٣
 

 ب( پاداشها از نوع غیرمادي باشند باشد عملکرد وابسته کیفیت ( بهالف
 

 برانگیز باشدبراي یادگیرنده چالش د( تکالیف شود ارائه فعالیت ف در یکصر مشارکت ج( به
 

 را بهبود بخشند؟ توانند انگیزش درونیمی طریقی . اهداف عملکردي از چه٩٤
 

 هاي اجتماعیدر مقایسه ب( بهبود ادراك لیاقت شد آموخته درماندگی ( کاهشالف
 

 ( بهبود یادگیري خودتنظیمد گريادراك خودتعیین ج( افزایش
 

 افتد؟از حالات اتفاق می در کدام یک (flew) نگر، سیاسیمثبت روانشناسی . براساس مفاهیم٩٥
 

 باشد. متوسط تکلیف بالا باشد.     ب( مهارت ادراکشده بالا و چالش تکلیف و چالش ( مهارت ادراکشده متوسطالف
 

 باشد. هر دو متوسط تکلیف هر دو بالا باشد.       د( مهارت ادراکشده و چالش لیفتک ج( مهارت ادراکشده و چالش
 

 ؟است گیري هدف تسلطیهاي یادگیرندگان داراي جهت. کدام مورد، از ویژگی٩٦
 

ها. ( تلاش براي نشان دادن عملکردي بهتر از همکلاسیالف

یشتر. ش بهاي نیازمند تلادر موقعیت تکلیف ب( کنار گذاشتن

 گران.دی خود به منظور نشان دادن شایستگیبه جوییج( رقابت
 

 آید.برنمی ازعهده تکلیف تنهاییفرد به که هاییبیشتر در موقعیت طلبید( کمک
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 ؟تر استدرست و تنبیه دربارة تشویق . کدام گفته٩٧
 

. تر نیستن پایدارکند اما پیامد آاثر می تر از تشویقسریع ( تنبیهالف

. تکند اما پیامد آن پایدارتر نیساثر می تر از تنبیهسریع ب( تشویق

 .کند اما پیامد آن پایدارتر استاثر می تر از تنبیهسریع ج( تشویق
 

 .کند اما پیامد آن پایدارتر استاثر می تر از تشویقسریع د( تنبیه
 

 ؟ش و انگیزش بهتر بیان شده استمیان پادا . در کدام مورد، رابطه٩٨
 

دهد.  شرا افزای تواند خودپیروي و انگیزة پیشرفتیادگیرنده می ( آزادگذاري کاملالف

کند. می عملکرد را در یادگیرنده تقویت درونی بازخورد کنترلشده باور علیت ب( ارائه

 ند.کنمی تقویت را بیرونی علیت منبع هر شرایطی تحت ج( پاداشهاي بیرونی
 

 .است انگیزش درونی تقویت اطلاعرسان قادر به د( پاداش بیرونی
 

 کند؟بیان می ترتیب را به »انتظار«و  »ارزش«انتظار، کدام مورد منظور از  -ارزش  انگیزشی . در نظریه٩٩
 

خود  انتظار از توانایی -آمیز در قبال رفتار موفقیت ( ارزش پاداش دریافتیالف

آمیز ج( انتظار رفتار موفقیت - ب( ارزش پاداش در برابر تلاش مضاعف

دیگران د( ارزش پاداش در برابر  انتظار کمک -ارزش پاداش در برابر تلاش 

 انتظار از شانس - موفق عمل
 

 ؟است انگیزش درونی ههاي معطوف ببرانگیزاننده رفتار در نظریه یا فرایندهاي اصلی .کدام مورد بیانگر عوامل١١١
 

ب( اهداف و  ( ادارك کنترل و ادراك کفایتالف

 و ادراك کنترل جامعه ارزشهاي اساسی
 

رد د( ف گرفتهو باورهاي انتظاري شکل و شکست هاي موفقیتج( تجربه

 و مربیان خودمختاري توس والدین کنجکاوي و توسعه تحریک
 

نتـرل ک کـه باشد، در شـرایطی داشته موفقیت ارزشگذاري مثبت رویداد آتی اگر فردي براي یک ارزش، -کنترل  نظریه . طبق١١١

 خواهد کرد؟ باشد، کدام هیجان را تجربه متوسط ادراکشده وي در سطح
 

 د( لذت ج( غرور ب( امید ( آسودگیالف
 

 ؟است تأثیر کدام عامل تحت طور مستقیم به یفتکل ارزش ایکلز و ویگفیلد، ارزش ذهنی -انتظار  . در نظریه١١٢
 

 ب( باورها و رفتارهاي اجتماعی جنسی نقش ( الگوهاي قالبیالف
 

 کنترل د( منبع ج( خاطرات عاطف
 

 دارد؟ اسنادي شباهت کدام ترکیب به »ي تسلطگیرجهت. «١١٣
 

 کنترلپذیر - ثباتبی - ب( درونی کنترلپذیر -باثبات  - ( درونیالف
 

 کنترلناپذیر -ثبات بی - د( درونی کنترلناپذیر -باثبات  - ج( درونی
 

 ؟در فرد است اکثر افراد، بیانگر وجود کدام نوع علاقه و توصیه جایگاه اجتماعی خاطر کسب به پزشکی . انتخاب رشته١١٤
 

 د( موقعیتی ج( موضوعی ب( فردي ( اجتماعیالف
 

 ؟امید اسنایدر است نظریه مورد، بیانگر عناصر انگیزشی . کدام١١٥
 

 (agency) و تفکر عامل (path)( اهداف، تفکر مسیري الف

 (needs)و نیاز  (value)، ارزش (expectance)ب( انتظار 

 و پیامدهاي مورد انتظار (self - efficacy)ج( خودکارآمدي 
 

 (meaning)و معنا  (interest) ، علایق(self steem) د( عزت نفس
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کنند و درباره عملکرد خـود درباره نمرات خود سؤال می مدام از معلم اند، ولیدر کلاس موفق تقریباً همیشه که آموزانیدانش. «١١٦

 انگیزش کاوینگتون قرار دارند؟ در کدام مدل چهارقطبی »مضطرب و نگراناند
 

 گراد( موفقیت کوشج( سخت       یرنده شکستب( پذ   ( اجتنابکننده از شکستالف
 

 دهند؟اسناد می کدام عوامل هاي خود را بهشده شکستآموخته درماندگی آموزان مبتلا به. دانش١١٧
 

 کنترل و قابل کنترل   د( بیرونی ج( ناپایدار و غیرقابل کنترل کنترل ب( پایدار و قابل ( پایدار و غیرقابلالف
 

 گیرد؟از مغز بهتر انجام می کدام بخش تظاهرات چهرهاي، توسط و فهم مهار تظاهرات هیجانی. ١١٨
 

 مغز د( نیمکرة راست ج( هیپوتالاموس ب( آمیگدال ( مخچهالف
 

 ؟کمتر است بیشتر باشد، میزان خبر دریافتی حادثه ، هر قدر احتمال وقوع یک. در کدام نظریه١١٩
 

 د( فرایند متضاد ج( انفورماتیک ( محرك ـ پاسخب ( برپاییالف
 

 ؟کدام است هیجانهاي نخستین ویژگی »پلاچیک«. از دیدگاه ١١١
 

 گردد.نوع پستانداران محدود می ( هیجان بهالف
 

 شوند.سطوح تحول مشاهده می ب( هیجانها در همه
 

رد. گیقرار می ج( هیجانها بر اساس رفتارهاي خاص مورد مطالعه

 .نستمربوط دا ساختار دستگاه عصبی هیجان را باید به د( پدیدآیی
 

 ؟، کدام استهیجانی علامی کنون ـ بارد، منشأ پدیدآیی . بر اساس نظریه١١١
 

 د( هیپوتالاموس ج( بادامه ب( هیپوفیز ( تالاموسالف
 

 ؟است بدنی رویدادهاي نتیجه رویدادهاي روانی معتقد است . کدام محقق١١٢
 

 د( فروید ج( هال ب( جیمز ( آدلرالف
 

 ؟چیست ، مبینبولبی . نظام پیوندجویی١١٣
 

 .اي و اجتناب از خطر استتغذیه ( نقشالف
 

 .تاس محیطی با دیگران و عوامل ج( انگیزه بازي و تعامل

 
 .است کودك و مراقب بین ب( مجاورت و نزدیکی

 
 .است غیر از الگوي وابستگی و ارتباط با شخصی تهاي اجتماعید( فراگیري مهار

 
 را در هیجان بر عهده دارد؟ نقش ترینمهم ـ بارد، کدام ساخت کنن نظریه . طبق١١٤

 
 د( هیپوتالاموس ج( هیپوفیز ب( تالاموس ( کورتکسالف

 
 شود؟هیجان مطرح می در کدام نظریه جمله زند ایناز ما سر می که است بر عملی . احساس ما از هیجان مبتنی١١٥

 
 دوگال د( مک ج( جیمز ب( کنن ( باردالف

 
 آنان مشاهده کرد؟ خواب متناقض ویژه در مرحلهدر نوزادان، به هاي اول زندگیتوان از هفته. کدام نوع لبخند را می١١٦

 
 شدهد( شرطی ج( برونزاد ب( درونزاد ( اجتماعیالف

 
 ؟است برجسته کدام ساخت پاپز نقش هیجانی . نظریه١١٧

 
 ايد( دستگاه شبکه ج( دستگاه کناري ب( هیپوتالاموس ( تالاموسالف

 
 دهد؟می ارائه مفیدي براي رفتار تخدیرطلبی ، تبیین. کدام نظریه١١٨

 
 متضاد سولوموند( فرایند      آیسنک بهینه ج( سطح گريب( هیجانی ( رفتارنگريالف

 
 گردد؟می محرك براي لبخند برونزاد تلقی و چهره مادر قویترین یافته شدت کاهش . لبخند درونزاد در کدام ماه به١١٩

 
 ماهگید( شش ج( چهارماهگی ماهگیب( سه ( دوماهگیالف
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 شود؟هاي اجتماعی از کدام نظام ناشی میفراگیري مهارت به نظر بالبنی-١٢١

 د( ترس و احتیاط ج( پیوندجویی ب( اکتشافی الف( دلبستگی

 به نظریه لویس، احساس گناه کدام است؟-١٢١

 ب( شامل ارزیابی منفی از یک رفتار خاص است. الف( شامل ارزیابی از خود به صورت کلی است.

 ز از روابط بین فردي است.د( کوشش براي مخفی کردن یا فرا ارزشی و ناتوانی همراه است.ج( با احساس کهتري، بی

 در نظریه استرنبوگ، کدام مبین عشق رمانتیک است؟-١٢٢

 ( تعلق و صمیمیتد ج( شهوت و صمیمیت ب( صمیمیت و تعهد الف(فقط شهوت

 در کدام نظریه، ارزیابی ما به حافظه و انتظار ما بستگی دارد؟-١٢٣

 د( هال ج( پاولف ب( اسکینر الف(آرنولد

 دهد؟یز یا تفاوت مهم هیجان و خلق را نشان میکدام مورد تما-١٢٤

 الف( خلق شکل تثبیت شده هیجان است.

 دهد.ب( هیجان، رفتار را ولی خلق، شناخت را سوق می

 کند.ج( هیجان، براي مدت زمانی بیشتر از خلق ادامه پیدا می

 .شوندد( هیجان، از فرایندهاي مبهم، ولی خلق از فرایندهاي مهم زندگی ناشی می

 هاي شناختی مقدم است؟هاي هیجانی بر نظامدر کدام نظریه، نظام-١٢٥

 د( لونتال ج( شاختر ب( ایزارد الف( آرنولد

 تلاش براي از خود راندن، مخفی کردن یا فرار از روابط بین فردي از ویژگی کدام است؟-١٢٦

 د( غبطه ج( شرم ب( خشم احساس گناهالف( 

این تعریف در ارتباط با کدام اصل یا قانون ارائه شده « یابدفزایش درجه دشواري پاسخ کاهش میحد موثر شدت انگیزش با ا»-١٢٧

 است؟

 د( فرایند متضاد دادسون –ج( یرکز  ب( فرایند معارض لانگه –الف( جیمز 

 تعامل بین کدام دو عنصر است؟طبق نظریه شناختی، هیجان محصول -١٢٨

 رانگیختگی فیزیولوژیک و شناختب( ب   آدرنالین و نورآدرنالین الف(

 د( عوامل برون فردي و عوامل درون فردي هاي سیستماتیک و پاراسمپاتیکج( فعال شدن عصب

 در نظریه هایدر کدام حالت متوازن است؟-١٢٩
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 اط دارد؟خطرپذیري ارتب به وجوي هیجانها و تجربیات متنوع و تمایلپذیري، جست، واکنشبا انگیختگی شخصیتی . کدام رگه١٣١
 

 د( هیجانخواهی کنترل به ج( میل آزردهگرایی ب( روان ( برونگراییالف
 

 ؟)فطري( نیست ارگانیزمی .کدام نیاز جزء نیازهاي روانشناختی١٣١
 

 د( ارتباط ج( شایستگی ب( خودمختاري ( پیوندجوییالف
 

 شود؟محسوب می انگیزش بیرونی مختارترینجزء خود خودمختاري کدام تنظیم نظریه . طبق١٣٢
 

 شدهد( درونفکنی ج( خودپذیر ب( بیرونی ( آمیختهالف
 

 ؟همراه است و صدمه ، طرد، خصومت. کدام با احساسهاي سوءظن١٣٣
 

 ج( حسادت ج( کهتري ب( غبطه ( حسرتالف
 

 یند؟آپدید می چگونه و خوشحالی مانند خشم . هیجانهاي نخستین١٣٤
 

 مراتبید( سلسله ج( ناهشیار هشیارب( نیمه ( هشیارالف
 

 گیرند؟می کدام، هیجانهاي خودآگاه مانند شرم و غرور شکل واسطه . به١٣٥
 

 ارثی د( عوامل هیجانی ج( ظرفیت شدن ب( اجتماعی    ( هیجانهاي نخستینالف
 

 ؟انگیزش و هیجان در چیست . شباهت١٣٦
 

 شوند.می تعادل حیاتی وجب( مالف
 

 شوند.می ناشی ج( از محرکهاي درونی

 

 

 کنند.می ب( رفتار را فعال و هدایت
 

 شوند.می ناشی د( از محرکهاي بیرونی

 
 گردد؟داده، کدام رفتار آشکار می نسبت خود کلی به موفقیت که . زمانی١٣٧

 
 د( سرخوشی ج( تکبر ب( شادي ( غرورالف

 
 ؟صورت است چه به و خوشحالی مانند خشم هیجانهاي نخستین . تجلی١٣٨

 
 د( اختصاصی ج( هشیار هوشیارب( نیمه ( ناهوشیارالف

 
 هستند؟ متکی پردازان زیر بر رویکرد رشد هیجانیاز نظریه .کدامیک١٣٩

 
 د( تام کینز ج( تراورتن ب( پلاچیک سپ ( پنکالف

 
 ؟دیدگاه لازاروس در مورد هیجان است به زیر متعلق از رویکردهاي شناختی . کدامیک١٤١

 
 د( انتسابها     هاي موقعیتیج( ارزیابی     هاي هیجانیدار       ب( شناختمعنی ( تحلیلالف

 
 گیرد؟می شکل هیجانی چه عدالتیبی مثلاً از فشار خون بالا و ارزیابی کنند کهاشاره می پردازان شناختی. نظریه١٤١

 
 د( خشم ج( ترس ب( رشک ( حسادتالف

 
 دهد؟نشان می هیجانی از حالات زیر شدت انگیزش را علاوه بر تجربه . کدامیک١٤٢

 
 آن تا توقف پاسخ شروع یک بین زمانی ب( فاصله هاي صورت و حرکات بدن( حالتالف

 شود.زیاد می پاسخ پایداري یک که د( وقتی شود.می کم پاسخ یک نهفتگی که ج( وقتی

   ؟است کدام متغیر مرتبط به . بروز رفتار آموخته١٤٣

 د( انگیزش ج( پرآموزي ب( یادسپاري ( فعالسازيالف

  از دو هیجان: آمیزهاي است ، خوشبینیپلاچیک هیجانی . در نظریه١٤٤

 ـ انتظار د( عشق ج( انتظار ـ توجه تظار ـ پذیرشب( ان ـ انتظار ( سرخوشیالف
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  ؟است عواملی هانري موراي، فشار در شمار چه . در نظریه١٤٥

 دهندهد( جهت ج( موقعیتی ب( بیرونی ( درونیالف

 مانیشاد  فیزیولوژیایی حالت شادیآور  موقعیت  ؟هیجان است . زنجیره زیر نمایانگر کدام نظریه١٤٦

 د( جیمز ـ لانگه ج( کانون ـ بارد ب( شاختر ـ سینگر ـ داینر ( پلاچیکالف
 

 شود؟فرد عارض می و کنترلپذیر باشد، کدام هیجان به اگر اسناد، درونی . هنگام ناکامی١٤٧
 

 د( شرم ج( تأسف ب( گناه ( خشمالف

 .باشد اسناد .................... که کند؟ هنگامیبروز می زمانی چه ، هیجان تأسف. هنگام ناکامی١٤٨

 ـ کنترلناپذیر د( درونی ـ کنترلپذیر ج( درونی ـ کنترلناپذیر ب( بیرونی ـ کنترلپذیر ( بیرونیالف
 

را  زینـهگ ـرینت؟ درستپدیدهاي است کردن رفتار، دال بر چه شروع کردن و تنظیم گیري جهتکردن و تصمیم تجربه . نیاز به١٤٩

 انتخاب کنید.
 

 د( اراده آزاد ج( درك گزینش درونی علیت ب( درك منبع ( خودمختاريالف
 

 رود؟شمار نمی به انتظارات کارایی زیر در زمره منابع از عوامل . کدامیک١٥١
 

 اجتماعی ب( اطلاعات مقایسه رفتار شخصی ( سابقهالف

 ارنابهنج فیزیولوژیکی التد( ح جانشینی ج( تجربه
 

 ؟ستانگیزش ا حال هستند. عبارت فوق بیانگر کدام ویژگیشوند، در مواردي دیگر نافعال و بیدرگیر کار می . در مواردي افراد فعالانه١٥١
 

 د( شدت رفتار ج( تداوم رفتار ب( شروع رفتار رفتار ( توجیهالف
 

 تریناز انگیزهها اشاره دارد؟ درست کدام گونه از رفتار به وجه دهند. این ترس خود را تسکینکنند تا اسافراد ورزش می . برخی١٥٢

 را انتخاب کنید. گزینه
 

 د( انگیزش پیشرفت ج( عقاید کنترل شخصی مثبت ب( عاطفه ( پیوندجوییالف

 آورد.وجود می را به .........زمان ........... با گذشت که کنترل پدیدهاي اسنادي است . توهم١٥٣

  هبدبینان تبیینی ب( سبک  نانهخوشبی تبیینی ( سبکالف

  تسلط انگیزشی د( گرایش  درمانده انگیزشی ج( گرایش
 

 بندي هیجانها را مطرح کرد؟( کدام دسته١٩٩١. کارل ایزارد )١٥٤
 

ي درباره هیجان اعصاب در مغز زیر قشر ( مدارهاي کالبد شناختیالف

 هاي اجتماعیهیجان ج( وضعیت ب( کارکردهاي روان تکاملی

 هدفهاي ارزشمند درباره هیجان
 

 هیجان بر پایه د( نظامهاي مجزاي انگیزشی
 

 ؟از موارد زیر در شمار فرایند پردازش فعال اطلاعات نیست . کدامیک١٥٥
 

 ترشد( گس ج( سازماندهی ب( تغییر شکل ( طرحوارهالف
 

کدام عنصـر هیجـان اشـاره  عبارت به . ایناست براي فرد معنادار و مهم اي کهتجربه دهد، یعنیهیجان احساس می به . آنچه١٥٦

 کند؟می
 

 د( عنصر بیانگر ج( عنصر کارکردي ب( عنصر ذهنی ( عنصر زیستیالف
 

 ؟از آن کیست حیطیمعناي رویدادهاي م ارزیابی شناختی هیجانی . نظریه١٥٧
 

 (1٣٨٩د( ماندلر ) (1٣٣٩(      ج( فریجدا )1٣٣1ب( لازاروس ) (1٣٨٧( کمپر )الف
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 شود.آن ............... نامیده می تا توقف پاسخ شروع یک . مقدار زمان بین١٥٨
 

 د( پایداري ج( احتمال پاسخ ب( نهفتگی ( تلاشالف
 

 رود؟شمار می به ارگانیزمی نیاز روانی ، یکاز نیازهاي زیر . کدامیک١٥٩
 

 د( قدرت ج( پیوندجویی ب( پیشرفت ( شایستگیالف
 

 ؟است صحیح کدام جمله . در ارتباط با تفاوت هیجان و خلق١٦١
 

. تهو ناشناخ هیجان از فرایندهاي مبهم شود ولیمی ناشی زندگی مهم از موقعیت ( خلقالف

 دهد.هیجان عمدتاً فکر ما را سوق می که دهد، در حالیفتار ما را سوق میر ب( خلق
 

. تر استبادوامتر و طولانی لذا هیجان از خلق گرفته سرچشمه ج( هیجان از رویدادهاي روانی

 .و ناشناخته از فرایندهاي مبهم خلق شود ولیمی ناشی زندگی مهم د( هیجانها از موقعیت
 

 ؟هیجانها است دیدگاه شناختی از چهار نماینده صریح پردازان زیر یکیاز نظریه دامیک.ک١٦١
 

 د( کلاس ش ر اکمن ج( پل سپ ب( پنک ( کارول ایزاردالف
 

 آید؟پدید می هیجانی چه و تعجب غم در اثر ترکیب دیدگاه رابرت پلاچیک . طبق١٦٢
 

 نفرتد(  ج( ندامت ب( خشم ( یأسالف
 

در  عبارت بیـانگر کـدام نظریـه نیستند. این افراد باهوش و باانگیزه هستند، بعضی بعضی »یا از آن برخورداري، یا نیستی تو. «١٦٣

 ؟است انگیزشی مفاهیم
 

 د( سائق ج( دو غرایزي ب( نهفته ءشی ( روابطالف
 

 :کنترل عواطف نظریه . طبق١٦٤
 

دهند. عقاید خود را تغییر نمی است زاییده تعارض شناختی که هیجانهاي منفی به سخ( افراد در پاالف

 کنند. هاي گوناگون، متفاوت عملشود تا در موقعیتمی هاي متفاوت افراد باعثب( هویت

دهند. د( می ها و هیجانها آنها را حرکتکنند، قصهمی حرکت فضاي روانی ج( انسانها در یک

 توانند غیرارادي نیز باشند.شروع شده و می بسیار سریع فعواط
 

 ؟، از کیست»شودبهتر درك می یا فرهنگی اجتماعی هیجان دریافت«هیجانها:  . در دیدگاههاي شناختی١٦٥
 

  د( شري ج( آوریل ب( وینر ( لازاروسالف

 د.شومی هیجان ............ منجر به »فرد سوم واسطه معشوق به دادن محبت ترس از دست«: . در الگوهاي ارزیابی١٦٦

  د( حسادت ج( غبطه ب( نفرت ( غمالف
 

 ؟است کمتر دخیل »نفرت«از عضلات چهرهاي زیر در بروز  و فریزن، کدامیک . بر اساس دیدگاه اکمن١٦٧
 

 د( بینی ج( گونه دهنده ابروبالا       ب( چین ( حلقوي لبالف
 

 ؟در بروز هیجان است موضوع کدام نظریه اصل کنیمباور می گوییمو می دهیمرا انجام می .ما صرفاً آنچه١٦٨
 

 د( کنترل عاطفه ج( خودمختاري ب( خودپنداره       ( ادراك خویشتنالف
 

 ».شرط هیجان است ، پیششناختی فعالیت«؟ از کیست جمله . این١٦٩
 

 د( لازاروس ج( بارد یمزب( ج ( شاخترالف

  ................. است از اي هیجانها حسادت ترکیبی. در مدل گردونه١٧١

 و خشم د( غم ج( انتظار و عشق و عصبانیت ب( عشق ( نفرت و عصبانیتالف
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 ؟مطرح است موازات کدام نظریه خوراند چهرهاي بهپس . فرضیه١٧١
 

 د( کنون ـ بارد ج( شاختر ـ سینگر سون       ب( جیمز ـ لنگه( یرکز ـ دادالف
 

 ؟در هیجانها است دیدگاه زیستی پردازان زیر جزء نمایندگان اصلیاز نظریه . کدامیک١٧٢
 

 د( کلاس شرر ج( وینر ب( آوریل سپ ( پنکالف
 

 ؟است ، گویاي کدام نظریه»نیستند ستند بعضیاز افراد باانگیزه ه برخی ، پساز آن برخورداري یا نیستی تو. «١٧٣
 ارزش ×د( انتظار  ج( انتسابی ب( نهفته هدف ( تعیینالف

 
 :است هیجانی چهره تغییرات زیر گویاي کدام حالت . در بروز الگوهاي رفتاري هیجانی١٧٤

 
 د( ترس ج( نفرت ب( خشم ( شاديالف

 
 هیجانها: معتقد است . اکمن١٧٥

 
 شوند.بهتر درك می یا فرهنگی اجتماعی ( بافتالف

 
 شود.می فرد ناشی و ژنتیکی ، شیمیاییب( از رویدادهاي زیستی

 
ند. توانند خودکار باششوند، کوتاهمدتاند و میشروع می ج( بسیار سریع

 یرد.گمی رویداد شکل یک فرد از معنی شناختی ارزیابی د( در نتیجه
 

  .است روزمره ................... هیجان در زندگی ترین. رایج١٧٦

 د( نفرت ج( خشم ب( شادي ( علاقهالف

  ؟است (self - conscious)جزء هیجانهاي خودآگاه  . کدام یک١٧٧

 د( خشم ج( ترس ب( شادي ( خجالتالف
 

 »کند. صورت سازگار عمل سازند تا بهو فرد را آماده می داشته فرد، متفاوت و انگیزشی هدف هاي منحصربه ن هاي اصلیهیجا. «١٧٨
 

 ........................ است ي نظریهگویا
 

 شناختی خوراند صورت      د( ارزیابیب( هیجانهاي متمایز      ج( پس ( نهفتهالف
 

 ادامه فرد گنجانده شده و تا بزرگسالی شخصیتکودك از مراقبان )مادر و دیگران( در  هاي ذهنی بازنمایی چگونه. «١٧٩

 »یابـد.مـی
 

    .است ....................... نظریه بیانگر

  ءشی د( روابط هال ج( سائق ب( ادراك خویشتن ( یرکز ـ دادسونالف

 .گویندمی ..ز ..................خود کردن، نیا ، دیده و شنیده شدن و دیگران را شیفتهاثر گذاشتن . از نظر موري به١٨١

  د( خودمختاري گريج( سلطه ب( پرخاشگري ( نمایشالف

  .گویندمی شوند .......................ایجاد می صورت موقعیتی به تمایلات زودگذري که . به١٨١

  د( غریزه ج( سائق نیازب( شبه ( هیجانخواهیالف
 

 کرد؟ کدام متغیرها را بررسی بین ابطشاختر رو . استانلی١٨٢
 

 د( خودمحوري و شادکامی ج( ترس و پیوندجویی و اضطراب ب( تنهایی ( انگیزش و هیجانالف

 شود.ه مینامید ................ دهیمنشان می از تحمل خاصی ما در برابر محرك یا سطح انطباق که نوعی . نتیجه١٨٣

  د( انزوا ج( ملال محرومیت ب( ( سازگاريالف
 

 آورد؟روي می یا برعکس فعالیت به آرامش انسان از حالت کدام اصل موجب . به١٨٤
 

 د( تعادل حیاتی رفتار ج( پویایی ب( لذتطلبی ( بقاالف
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 کدام کشاننده ارتباط دارد؟ . تکرار اعمال آزاردهنده به١٨٥
 

 د( مرگ رسج( ت ب( حیات ( ناکامیالف
 

 دارد؟ هماهنگی هال با کدام نظریه در نظریه . کشاننده ثانویه١٨٦
 

 د( توازن شناختی     شناختی ج( ناهماهنگی       کلاسیک ب( شرطی     ( یادگیري اجتماعیالف
 

 ؟رفتار است کننده جهتتعیین . در نظام هال، کدام عامل١٨٧
 

 د( محرومیت ندهج( کشان ب( عادت ( مشوقالف
 

 ـیکننـد و از نیرومنـدي انگیزشمـی عنوان کشاننده عمـلشوند خود بهمی با کشاننده تداعی که هایی، موقعیت. در کدام نظریه١٨٨

 برخوردارند؟
 

 د( یادگیري اجتماعی گريج( روانتحلیل ب( رفتارنگري ( شناختیالف
 

 کردهاند؟ توصیف اسان چگونهرا روانشن »اثر ثرندایک«. قانون ١٨٩
 

 با آینده مرتبط ب( لذتطلبی با گذشته مرتبط ( لذتطلبیالف
 

 سازي کلاسیکشرطی نهایی د( نتیجه ذهن فرایندهاي عالی ج( نتیجه
 

 شود؟می ناشی از کدام اصل دوره جنینی به . آرزوي بازگشت١٩١
 

 د( کشاننده جنسی گج( کشاننده مر ب( نیروانا ( تعادلالف
 

 گردد؟کدام می آمیز موجبهاي خشونت، مشاهده برنامهپالایش فرضیه موجب . به١٩١
 

 هاي پرخاشگريگرایش ب( افزایش خودمهارگري ( تقویتالف
 

 د( آموزش راهبردهاي پرخاشگري هاي پرخاشگريگرایش ج( کاهش
 

 ؟است ا غریزه داراي کدام مزیتب ، در مقایسهیا سائق »کشاننده«. مفهوم ١٩٢
 

 انعطاف هستند. ( کشانندهها غیرقابلالف
 

 هستند. اثباتی قابل ب( غرایز، داراي اساس فیزیولوژیکی
 

 هستند. دفاعی قابل تجربی ج( کشانندهها، داراي مبناي فیزیولوژیکی
 

 قرار داد. لعهمورد مطا کنترلشده آزمایشگاهی شرایط توان تحتد( غرایز را می
 

 شد؟ معرفی کسی چه بار توسط ، نخستینمفهوم انگیزشی عنوان یک به »یا کشاننده سائق. «١٩٣
 

 د( وودورث ج( فروید ب( داروین ( هالالف
 

 دارد؟ دستکاري بستگی قابل محرکهاي اجتماعی نظر کدام تأخیر ارضاء به . به١٩٤
 

 د( میشل نج( لوی ب( فروید ( مورايالف
 

 شود؟پرخاشگري می پالایش هاي زیر شاملاز گزینه . کدامیک١٩٥
 

 دارد. بازداري پرخاشگري بستگی مفرط به ( خشونتالف
 

ازد. ستماشاگر را از قید امیال مفرط رها می که است هاي تراژدي ایناز کنش ب( یکی

 .کنیم با کشانندههاي پرخاشگري خود زندگی ج( ما بایستی
 

 شود.پرخاشگري منجر می انرژي کنش انباشتگی کشاننده به نیافتن د( تحقق
 

 ندارد؟ نقش مثبت تقویت از موارد زیر در اثربخشی .کدامیک١٩٦
 

 کنندهد( دوام تقویت کنندهج( شدت تقویت کنندهتقویت ب( تناسب کنندهتقویت ( کیفیتالف
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  ؟از قشرهاي مغز است کدامیک اظاهراً مستلزم سلامتهسائق . تنظیم١٩٧

 ايد(   قشر آهیانه ج( قشر پیشانی ب( قشر گیجگاهی ( قشر لیمبیکالف

 ..................... است هاي گویاي نظریهمؤلفه ، نیروي محرك، هدف و شیئی، منبعهاي سائق. در نظریه١٩٨

 (   جیمزد ج( فروید ب( میلر ( هالالف
 

 نظر هال: . طبق١٩٩
 

شود. می از تمام اختلالهاي جاري بدن تشکیل که اي استانرژي یکپارچه منبع ( سائقالف

 شود.می ء خلاصه، نیروي محرك، هدف و شیمنبع در چهار مؤلفه ب( سائق
 

دارد. ن مبناي فیزیولوژیک که همان انگیزش است ج( سائق

 .است نیاز روانی ناهشیار یک تجلی د( سائق
 

 .است رساندن تنبیه حداقل و به مثبت حداکثر رساندن تقویت به انگیزش عمده ما در زندگی معتقد بود که کسی . چه٢١١
 

 د( راتر ج( مکللند ب( اسکینر ( مازلوالف
 

 ند؟ها هستکدام نظریه انگیزش، زیرمجموعه . بیشتر دیدگاههاي تاریخی٢١١
 

 د( فلسفی گريج( روانتحلیل ب( رفتاري ( شناختیالف
 

 دهند؟قرار می را مورد بررسی هایی جنبه انگیزش چه در مطالعه هاي شناختی. نظریه٢١٢
 

 وقوع رفتار      د( پیامدهاي رفتار ج( فراوانی رفتار ب( شکل  ساختار ذهنی علی ( نقشالف
 

 ؟از وجود تعادل است حاکی ل هایدر، کدام گزینهتعاد نظریه . طبق٢١٣
 

 باشند ارتباطها منفی باشند       ب( همه و دوتاي دیگر مثبت از ارتباطها منفی ( یکیالف
 

 ٩و  1هاي د( گزینه باشند و دوتاي دیگر منفی از ارتباطها مثبت ج( یکی
 

اعمالشـان بپذیریـد  بـراي چگـونگی هستند و نـه خاطر آنچه ندانید. آنها را به یآموزان و اعمال آنها را یکدانش« جمله . این٢١٤

 ؟هاي کدام دیدگاه استبا نظریه بیشتر منطبق«
 

 د( انسانگرایی ج( برانگیختگی ب( سائق سازي( شرطیالف

 ند؟مشترك هست با هم جهانی از چه . الگوهاي فرانظري انداموارهاي و موقعیتی٢١٥
 

 پیوستگی - د( افزایشی پیوستگی -گرا ج( کاهش ناپیوستگی - ب( افزایشی  ناپیوستگی –گرا ( غیرکاهشالف
 

 شود؟نمی را شامل . کدام الگوهاي فرانظري، کدام دسته٢١٦
 

 ج( اجتماعی ج( موقعیتی ب( انداموارهاي نگر( ماشینیالف
 

 دهد؟می پویا با آن اهمیت یا در تعامل ارتباط با محیط فرد در . کدام الگوي فرانظري به٢١٧
 

 ٩و  0هاي د( گزینه ج( موقعیتی ب( انداموارهاي نگر( ماشینیالف
 

ارزشتر یـا فاقـد هاي کمتواند درگیر شدن در فعالیتهاي ارزشمندتر و جذابتر میدر فعالیت شرکت فرصت« مفهوم که . این٢١٨

 ؟است بیانگر کدام گزینه »کند را تقویت جذابیت
 

 د( رفتار قالبی ج( قانون آمادگی پریماك ب( اصل ( قانون اثرالف
 

 دارد؟ بستگی عاملی چه به از همه انگیزش از دید رفتارگرایان، بیش رویکرد براي افزایش یک . اثربخشی٢١٩
 

 سازيد( زنجیره کنندهج( تقویت ب( موقعیت سازي( شرطیالف
 

 ؟دهند، از دید رفتارگرایان چیستهرگز رخ نمی که . روش ایجاد انگیزش در مورد رفتارهایی٢١١
 

 د( زنجیرهسازي دهیج( شکل ( تنبیه0 ( تحسینالف
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کننده  جاي تقویت )به آموزان را با اشیاء نمادین براساس آن، دانش شده که رفتار برانگیخته از شیوه ها براي افزایش . یکی٢١١

 ؟کنند بیانگر کدام مفهوم استمی ( تقویتهـاي اولیه
 

 د( اقتصاد ژتونی دهیج( شکل سازيب( زنجیره پریماك (اصلالف
 

 از رفتار انسان اشاره دارد؟ اندام جنبه . انگیزش به٢١٢
 

 موارد د( همه رفتار ج( چرایی رفتار ب( چگونگی رفتار (چیستیالف
 

 ؟انگیزش کدام است براي سنجش روش مشاهده مستقیم عیب ترین. مهم٢١٣
 

 ب( تأثیر حضور مشاهدهگر در اجراي رفتار برانگیخته     رفتار برانگیخته و فرایندهاي زیربنایی علل ( عدم درکهالف
 

 شاهدات مستقیمهاي آماري مد( دشواري تحلیل تر مشاهدهشوندهج( ایجاد اضطراب و هیجانات منفی
 

 ؟بهتر است احساسات و باورهاي افراد،کدام شیوه سنجش عمیق . براي بررسی٢١٤
 

 صداي بلند د( تفکر به      ج( روشهاي فرافکن ب( مصاحبه ها( پرسشنامهالف
 

 ؟کدام است پیوندگرایی در نظریه انگیزشی با مباحث مرتبط اساسی . اصل٢١٥
 

 د( قانون اثر      ج( روشهاي فرافکنی هاب( مصاحبه هاه( پرسشنامالف
 

 ، هستند؟»هاي تدافعیبدبین« به انگیزش کاوینگتون، شبیه آموزان در مدل چهارقطبی.کدام گروه از دانش٢١٦
 

 د( پذیرنده شکست (اجتنابکننده از شکستالف
 

 گراد( موفقیت کوشج( سخت

مـدل اتکینسـون  باشـد. طبـق isدر آن هـا  موفقیـت و ارزش تشـویقی sp = ٣/١ در انجام تکلیفـی . اگر درك احتمال موفقیت٢١٧

ps×is؟چقدر است 
 

 08/7د(  ٩٣/7ج(  7٣/7ب(  01/7( الف

 آن یـتوفقم بیشـتر باشـد، ارزش تشـویقی تکلیـف در یک احتمال موفقیت ارزش اتکینسون، هرچه -انتظار  . براساس نظریه٢١٨
 

 ..... استتکلیف
 

 د( چندبرابر ج( دو برابر ب( کمتر ( بیشترالف

 شوند، انتظار دارند در آنها موفق که آموزان براي تکالیفی رسد دانشنظر می ارزش اکلز و ویگفیلد به -انتظار  . بر اساس نظریه٢١٩
 

 شوند.می ارزش......... قائل
 

 د( چندبرابر برابرج( دو  ب( کمتر ( بیشترالف

تظـارات کار بروند، ان به پیشرفت بینیارزشها براي پیش انتظارات و هم ارزش اکلز و ویگفیلد، هرگاه هم -انتظار  نظر به . طبق٢٢١

 شوند.کننده........ میبینیکننده......... و ارزشهاي پیشبینیپیش
 

 معنادارغیر  -ب( معنادار  معنادار ( معنادار بهالف
 

 د( معنادار و معنادار ج( غیرمعنادار و غیرمعنادار

باشـد بـرآورد رفتـار اجتنـاب از  Aاو  باشد و انگیزه اجتناب از شکست ٤/١ تکلیف آموز در یک دانش یک . اگر احتمال موفقیت٢٢١

 ؟آموز چقدر استدانش این شکست
 

 7/A٨٩د(  7/A 0٩ج(  7/٩٨ Aب(  7/A  1٨(الف

 ؟اتکینسون نیست هاي مدل انگیزش پیشرفت. کدام مفهوم زیر جزء مؤلفه٢٢٢
 

 د(انگیزه ج( ارزش تشویقی       ب( احتمال موفقیت (نیازالف
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 دارند؟ ویژگی کوش چه آموزان سختکاوینگتون دانش . براساس مدل چهار قلبی٢٢٣
 

 پایین زه اجتناب از شکستانگی /بالا  سوي موفقیت به ( انگیزه حرکتالف

بالا ج(  انگیزه اجتناب از شکست /بالا سوي موفقیت به ب( انگیزه حرکت

بالا د(  انگیزه اجتناب از شکست/ پایین سوي موفقیت به انگیزه حرکت

 پایین انگیزه اجتناب از شکست /پایین سوي موفقیت به انگیزه حرکت
 

 ؟نیست انتظار صحیح با سازه سطح در رابطه . کدام گزینه٢٢٤
 

دارد  ابطهر تکلیف فرد در زمینه انتظار با تجارب قبلی ( سطحالف

انتظار افراد مؤثرند ج(  بر سطح ب( تفاوتهاي فردي و گروهی

 انتظار افراد است ، انعکاسدهنده سطحموفقیت عینی سطح
 

 انتظار بالاتري دارند کمتر سطح افراد داري توانایی به بیشتري دارند نسبت توانایی د( افرادي که
 

 ؟هاستاز کدام مؤلفه . در مدل انتظار ارزش اتکینسون، رفتار تابعی٢٢٥
 

 انگیزه پیشرفت - اجتناب از شکست -ب( غریزه  ارزش تشویقی - احتمال موفقیت ( انگیزه بهالف
 

 ارزش موفقیت - جنجوي موفقیت -د( غریزه  هیارزش تنبی - احتمال شکست ج( انگیزه به
 

و یا  و نگرانی عدم مراقبت دلیل تواند بهمی اعتناییبی اعتنا هستند، هرچند اینبی پیشرفت به آموزان اساسأ نسبتدانش این. «٢٢٦

 ؟آموزان استه درباره کدام گروه از دانششد گفته توصیف »باشد فعال در برابر ارزشهاي پیشرفت و مقاومت از عصبانیت ناشی
 

 د( اجتنابکننده کوشانج( سخت       ب( پذیرنده شکست گرا( موفقیتالف
 

 ندارد؟ در مدل اتکینسون همخوانی با ارزش تشویقی در رابطه کدام گزینه . شکست٢٢٧
 

 ه استشد هیجان تعریف یک شکل ، بهموفقیت ( ارزش تشویقیالف

 دارد مستقیم رابطه ، با دشواري تکلیفموفقیت ( ارزش تشویقیب
 

. ظر گرفتدر ن از پیشرفت افتخار ناشی عنوان کسب را به موفقیت توان ارزش تشویقیج( می

 ، بیشتر استدر آنها بالاتر است احتمال موفقیت که تکالیفی د(ارزش تشویقی
 

رفتارهـاي  و فرهنگـی - محیطـی بافت کننده بینعنوان تعدیل ارزش اکلز و ویکفیلد، کدام مورد به - الگوي انتظار به . با توجه٢٢٨

 ؟آموزان مطرح شده استدانش پیشرفت
 

 وراثتی ب( عوامل ( انتظارات و ادراك از شایستگیالف
 

 هاي شخصیتید( ویژگی ج( علایقش
 

 رود؟شمار نمی از دید اکلز و ویگفیلد، به تکلیف رزش ذهنیا عنوان مؤلفه به . کدام گزینه٢٢٩
 

 د( ارزش فرهنگی هاي ادراکشده    ج( ارزش موفقیت( ارزش کاربردي       ب( هزینهالف
 

در  یـتقبیشـتر او بـراي موف براي کوشش تواند محرکی، کدام الگو میشده رسیده استآموخته درماندگی فرد به که . هنگامی٢٣١

 آینده باشد؟
 

 کنترل غیرقابل -پایدار  - ب( بیرونی کنترل غیرقابل -پایدار  - ( درونیالف
 

 کنترل قابل -ناپایدار  - د( بیرونی کنترل قابل -تاپایدار  - ج( درونی
 

دام دهـد، از کـمـی نسبت دن تکالیفبو گیر بودن معلمان و سختسخت به خود را در مدرسه آموزي عدم موفقیت دانش . وقتی٢٣١

 ؟استناد استفاده کرده است
 

 پایدار - د( درونی ناپایدار - ج( بیرونی ناپایدار - ب( درونی پایدار - ( بیرونیالف
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 ؟است احساس گناه و شرمساري، با کدام بعد اسناد مرتبط مربوط به . عواطف٢٣٢
 

 د( حالت رلپذیريج( کنت ب( ثبات (منبعالف
 

 رفتـار دهند و مشـاهده گـران اغلـبمی هاي نسبت ویژگی رفتار خود را به بازیگران اغلب . تحقیقات اسنادي نشان داده اند که٢٣٣
 

  دهند؟می هاي ................. بازیگر نسبتویژگی زیگران را بهبا

 شخصی - د( شخصی موقعیت - ( شخصیج شخصی - ب( موقعیت موقعیت - ( موقعیتالف
 

کننـد، آنهـا کار می ضعیف که کنند اما زمانی آموزان، خوب عمل دانش که است عالی زمانی آموزش من«گوید می معلمی . وقتی٢٣٤

 ؟گیریهاي اسنادي استاز جهت بیانگر کدام یک »انگیزه ندارند
 

 مشاهدهگر -دراك بازیگر ب( ا گیري خودمدارانه( جهتالف
 

 گیري خودخدمتید( جهت کاذب رأییج( اثر هم
 

 ؟دهدمی نوع اسنادي را ارائه ، چهنشده است دوستان خود در امتحان موفق عدم کمک دلیل به گوید کهآموزي میدانش . وقتی٢٣٥
 

 کنترل قابل -پایدار - ب( بیرونی کنترل غیرقابل - ( بیرونیالف
 

 کنترل قابل - د( درونی کنترل غیرقابل - ب( دروئی
 

یـاد  صـورت اسـتنباطی را بـه ها کردم، اما مطالبها و تاریخکردن اسم زیادي صرف حفظ فرد با خودش فکر کند موقت . وقتی٢٣٦

 ؟نوع اسنادي است از چه حاکی نگرفتم
 

 کنترل غیرقابل -پایدار  - درونیب(  کنترل قابل -ناپایدار  - ( درونیالف
 

 کنترل غیرقابل -ناپایدار  - د( بیرونی کنترل غیرقابل -پایدار  به ج( بیرونی

 شود؟ آموز دچار غفلتدانش در قبال شکست معلم زیر، بیشتر احتمال دارد که از شرایط . در کدام یک٢٣٧
 

 آموزش دانشب( فقدان تلا آموزدانش پایین ( تواناییالف
 

 آموزنامساعد دانش د(جو خانوادگی آموزج( بیماري دانش

 شود؟ هاي زیر جزء ابعاد اسناد قلمداد نمیاز گزینه . کدام یک٢٣٨
 

 د(کنترلپذیري ج(منبع ب(ثبات ( شخصیتالف

 دارند، حـاکی براي پیامدهاي شکست ئولیتو انکار مس براي پیامدهاي موفقیت شخصی مسئولیت داشتن به افراد تمایل . اینکه٢٣٩

 ؟گیري اسنادي استاز جهت
 

 گیري خودخدمتید( جهت    گیري خودمدارانهکاذب      ب( خطاي بینادي اسنادي    ج( جهت رأیی( اثر همالف

 ام اصلک گذارد، ما را متوجه نمایش به خوبی امتحان به نتواند آن را در موقعیت یادگیري عملی رغمدر آن فرد به را که . موقعیتی٢٤١

 سازد؟می
 

 ب( تفاوت رفتارهاي آشکار و پنهان ( تفاوت یادگیري و رفتارالف
 

 د( تفاوت میان یادگیري و کارآموزي ج( تفاوت عملکرد و یادگیري

 ؟است قائل انتظاري و تشویقی ، دو نقشهاي یادگیري براي تقویتاز نظریه . کدام یک٢٤١
 

 هدفمند ج( یادگیري مشاهدهاي     د( رفتارگرایی ب( گشتالت ( خبرپردازيالف

را  علـمم نقش تقویت آموزان به و دانش کند و معلمطور گسترده استفاده می و همسال به از الگوهاي معلم . کدام شیوه آموزشی٢٤٢

 کنند؟ایفا می
 

 مستقیم د( تدریس بنديج( داربست روهیگ ب( تدریس  متقابل ( تدریسالف
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وي فـرد از سـ واکنشـی باشـد، چـه با آن نیز پـایین باشد و انتظارات پیامدي مرتبط حوزه پایین . اگر خودکارآمدي فرد در یک٢٤٣

 ؟تر استمحتمل
 

 تفاوتید( بی ج( افسردگی ب( شکایت نفس( اعتمادبهالف

 دهد؟نشان می طور صحیح ، فرایندهاي یادگیري مشاهدهاي را بهه. کدام گزین٢٤٤
 

 انگیزش /تولید /نگهداري / ب( توجه نگهداري /تولید  /توجه /( انگیزشالف
 

 تولید /انگیزش  /نگهداري / د( توجه نگهداري /تولید /انگیزش  / ج( توجه

 ؟تر استگیري محتملنشوند، بروز کدام کارکرد سرمشق شبیهاز انجام رفتار نامطلوب، ت الگوها پس که . زمانی٢٤٥
 

 د( یادگیري مشاهدهاي زدایید( بازدارندگی پاسخ ب( تسهیلی ( بازدارندگیالف

ام خـوب اسـتعداد موسـیقی . مـنداشت خواهم ، اجراي خوبیدر ارکستر مدرسه که مطمئنم«کند فرد با خودش فکر می . وقتی٢٤٦

 ؟اسنادي است از چه حاکی »تاس
 

 کنترل غیرقابل/پایدار  /ب( بیرونی کنترل غیرقابل/ناپایدار /( بیرونیالف
 

 کنترل قابل /ناپایدار / د( درونی کنترل غیرقابل/پایدار / ج( درونی

 شود؟اطلاق می خودپنداره، در مورد کدام شامل حالت ترین. منفی٢٤٧
 

 شدهآموخته د( درماندگی ج( بدشانسی همیشگی ب( تنبلی دن استعدادبو ( پایینالف

 ـههـاي موجـود غلببر مشکلات، ترسهـا و نقـص و افکار مثبت با تلاش قاطعانه چگونه دهند کهن مینشا . الگوهاي...............٢٤٨

    .کندمی

 د(مشاهدهاي ج( کارآمد ايب( مقابله ( مسلطالف

 ؟شده دارند آموخته آموزان دچار درماندگیدانش مشابه خودکارآمدي و انتظارات پیامدي، شرایطی لحاظ وضعیت . کدام گروه به٢٤٩
 

 انتظارات پیامدي بالا / ب( خودکارآمدي پایین انتظارات پیامدي پایین /( خودکارآمدي بالا الف
 

 انتظارات پیامدي بالا /د( خودکارآمدي بالا  انتظارات پیامدي پایین /ج( خودکارآمدي پایین

و  ، اجتمـاعیهـاي محیطـی را در بافـت و شخصـی واحد متمرکـز اسـت عنوان یک به هاي زیر بر شخص از نظریه . کدام یک٢٥١

 ؟است براي تحول اساسی کند کهمحصور می بیولوژیکی
 

 د( نظامهاي انگیزشی یج( اهداي بافت ب( نیازها ( انتخاب هدفالف

 آید؟شمار نمی به مؤثر در پیشرفت جزء عوامل فورد، کدام عامل نظامهاي انگیزشی با نظریه . مطابق٢٥١
 

 پاسخگو د(محیط ج( مهارت ب( بیولوژي ( هیجانالف

 ؟فورد نیست انگیزش در نظریه هاي اساسیهاي زیر جزء مؤلفهاز گزینه . کدام یک٢٥٢
 

 در مورد اختیار د( هنجارها ج( باورهاي شخصی ب( هیجان ( اهداففال

رد باشـند، فـ فراتر از حد شایسـتگی نه برانگیز، ولیدشوار و چالش که تکالیفی ارائه اهمیت فورد به از اصول نظریه . کدام یک٢٥٣

 اشاره دارد؟
 

 یکسان غایت د(اصل شاهد مستقیم اصل ج( معیارهاي منعطف ب( اصل بهینه چالش ( اصلالف

 باشد نه خاص در اختیار شخصی مشکل مداخلات باید مستقیماً متمرکز بر یک که است فورد بیانگر این از اصول نظریه ام. یککد٢٥٤

 باشند؟ بوده و حاوي شعارهاي کلی مبهم اینکه
 

 کارکرد وحدتگرا د( اصل هدف رجستگیب ج( اصل شاهد مستقیم ب( اصل واقعیت ( اصلالف
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، نشان »یاد نگیرم است کلاس، آموختنی در این را که آنچه همه است ممکن که نگرانم اغلب«گوید آموزي می دانش . وقتی٢٥٥

 ؟است گیري هدفیدهد کدام جهت
 

 دي     د( عملکردي اجتنابیج( عملکردي رویکر اجتنابی رویکردي      ب( تسلطی ( تسلطیالف

تفاده اسـ اسنادهایی عمدتاً از چه ترتیب گیریعملکردي دارند، به جهت و افرادي که گیري تسلط جهت افرادي که طور کلی . به٢٥٦

 کنند؟می
 

 تلاش /د( تلاش توانایی /ج( تلاش توانایی/ تلاش       ب( توانایی / ( تواناییالف

 ؟است صحیح گیریهاي هدف پیشرفتاز انگیزهها درباره جهت یک. کدام ٢٥٧
 

دارد  رابطه و انطباقیافته اهداف عملکردي با الگوهاي اسنادي مثبت به ( گرایشالف

 دارند ج( توان شباهت از خصوصیات با انگیزش بیرونی ، در برخیب( اهداف تسلط

دهند د( می حرکت لیاقت سمت د را بهافرا که است بالقوه اهداف عملکردي این

 شوندمی هاي هنجاري تعریفمقایسه ، بر حسباهداف تسلطی
 

 ؟کدام نیازهاست نیازهاي مازلو مربوط به مراتبدر سلسله طبقه . بالاترین٢٥٨
 

 د( عزت نفس ج( خودشکوفایی ب( زیبایی (ایمنیالف

 ؟کدام نیازهاست نیازهاي مازلو مربوط به اتبمردر سلسله طبقه ترین. پایین٢٥٩
 

 د( فیزیولوژیک ج( تعلق ب( خودشکوفایی ( زیباییالف

 ؟مازلو است مراتببازها در سلسله ، جزء کدام دسته. نیازهاي شناختی٢٦١
 

 پیشرفت /د( رده بالا  پیشرفت /ج( کمبود  بنیادي /ب( رده بالا بنیادي /(کمبود الف

 ؟مازلو است مراتببارها در سلسله ، جزء کدام دستهنیازهاي ایمنی .٢٦١
 

 پیشرفت /د( کمبود پیشرفت /ج( رده بالا بنیادي /ب( کمبود بنیادي /( رده بالاالف

 ؟هدف نیکولز است ایگو در نظریه به عمومی با گرایش بندي فورد مشابه. کدام اهداف در طبقه٢٦٢
 

 د( هدف فردیت ج( هدف برتري ( هدف مدیریتب (هدف تساويالف

 ؟فورد است از اصول نظریه تر، در راستاي اعمال کدام یکاجزاي کوچک بزرگ به کردن تکلیف . تقسیم٢٦٣
 

 بهینه چالش د( اصل     اهداف چندگانه هدف     ج( اصل برجستگی فعالسازي هدف   ب(اصل ( اصلالف

نظـر  تـوانینظر رسیدن، فقدان یا کـم به کفایتخواهند از بیمی که است آموزانی ، نشاندهنده دانشري هدفیگی . کدام جهت٢٦٤

 همسالانشان دوري کنند؟ به رسیدن نسبت
 

 ج( عملکردي رویکردي     د( عملکردي اجتنابی اجتنابی ب( تسلطی رویکردي (تسلطیالف

 شود؟می تجربه صورت ارزشها و هدفهاي شخصی رفتار به گري، تنظیمدتعییناز سطوح خو . در کدام یک٢٦٥
 

 شدهدرونفکنی ب( تنظیم بیرونی ( تنظیمالف
 

 آمیخته د( تنظیم همانندسازي ج( تنظیم

 سختی شوم و عواقب می ، دچار مشکلچون اگر انجام ندهم«گوید:  می انجام تکلیف چرایی آموز در مورد توجیه دانش . وقتی٢٦٦

 ؟رفتار است تنظیم در انتظارم خواهد بود، نشاندهنده کدام سطح
 

 غیرکلامی /ب( کلامی اطلاع رسانی /(کنترلکنندگیالف
 

 کلامی /د( غیرکلامی کنترلکنندگی/ ج( اطلاعرسانی
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نشـان  »و بفهمم درك کنم موضوع را درست خواهم زیرا می«د گوی می انجام تکلیف چرایی آموزي در توجیه دانش . وقتی٢٦٧

 ؟رفتار است تنظیم دهنـده کدام سطح
 

 آمیخته د( تنظیم شدههمانندسازي ج( تنظیم شدهدرونفکنی ب( تنظیم بیرونی (تنظیمالف

 ؟نیست صحیح کدام گزینه ،شناختی ارزشیابی . براساس نظریه٢٦٨
 

کند می آن را تقویت بخشد، انگیزه درونی سهولت فعالیت براي انجام یک درونی ادراك علیت به اي کهحادثه (هر نوعالف

 کندمی آن را تقویت مربوط به باشد، انگیزه ذاتی بهینه در سطح تکلیف یک چالش سطح ب( وقتی

 کندمی آن را تضمین مربوط به انگیزه، ذاتی، تکلیف رسان درباره یکخوراندهاي اطلاعپس ج( دریافت

 کندمی آن را تضعیف مربوط به ، انگیزه ذاتیتکلیف کننده درباره یکخوراندهاي کنترلپس د( دریافت

. نشاندهنـده دهمو اگر انجام ن باید انجام دهم که کاري است این دانم می«گوید:  می انجام تکلیف چرایی فرد در توجیه . وقتی٢٦٩

 ؟رفتار است تنظیم کدام سطح
 

 آمیخته د( تنظیم شده همانندسازي ج( تنظیم شدهفکنیدرون ب(تنظیم بیرونی ( تنظیمالف

جـام ان رسترا د بر لبان او، باید تکلیفش و نشاندن لبخند رضایت معلم رضایت براي جلب که است آموز یاد گرفتهدانش . وقتی٢٧١

 رفتار قرار دارد؟ از سطوح تنظیم دهد، در کدام یک
 

 بیرونی د( تنظیم شدهفکنیدرون ج( تنظیم امیخته ب( تنظیم شده همانندسازي ( تنظیمالف
 

 دارد؟ زیادتري با انگیزش درونی رفتار. شباهت بیرونی تنظیم . کدام سطح٢٧١
 

 همانندسازیشده شده    د( تنظیمدرونفکنی ج( تنظیم هآمیخت ب( تنظیم بیرونی ( تنظیمالف
 

 موعـد مقـرر نزدیـک بـه کـه زمـانی کند یا فقـط را آغاز می امتحان بدهد، مطالعه قرار است که زمانی فقط دانشجویی . وقتی٢٧٢

 قرار دارد؟ گري از پیوستار خود تعیین کند، در کدام سطحرا شروع می شود.کار عملیمی
 

 شدههمانندسازي د( تنظم بیرونی ج( تنظیم آمیخته ب( تنظیم درونی ( تنظیمالف
 

 بیشتري دارد؟ گري، شباهتاز سطوح پیوستار خودتعیین کدام یک شده، بهآموخته . مفهوم درماندگی٢٧٣
 

 انگیزشیید( ب شدهدرونفکنی ج( تنظیم بیرونی ب( تنظیم درونی ( تنظیمالف
 

باط در اسـتن بـه شده فراتر رود و دست مطالعه متن یادگیرنده از سطح که مستلزم آن است از راهبردهاي شناختی . کدام دسته٢٧٤

 مورد آن بزند؟
 

 د( راهبردهاي نظارت ج( راهبردهاي سازماندهی ب( راهبردهاي بسط ( راهبردهاي یادآوريالف

 ؟است تصمیمیپردازش پس مربوط به ، کدام گزینهکنترل عمل ریهنظ به . با توجه٢٧٥
 

 اهداف د( تعیین ج( کنترل ب( ارزشیابی ( اجراالف

 ؟نیست از دیدگاه پنیتریج هاي خودتنظیمی. کدام راهبردها جزء مؤلفه٢٧٦
 

 منابع د(مدیریت ج( فراشناختی      ب( یادگیري شناختی (رفتاريالف

 شود؟نامیده می را ارضا کند چه نیازهایش چگونه انسان در انتخاب، اینکه ، ظرفیتو همکارانش با دیدگاه دسی مطابق. ٢٧٧
 

 د(اراده ج(خودمختاري ب( انگیزش پیروي       ( انگیزش درونیالف

 ؟انگیزش کرد، بایدها و احساس گناه است گري، منبعخودتعیین . در کدام سطح٢٧٨
 

 آمیخته همسانسازیشده   د( تنظیم شده    ج( تنظیمدرونفکنی ب( تنظیم بیرونی ( تنظمفال

 گري دارد؟تنظیم راهبردها ماهیت از بقیه ، بیشپنیتریج خودتنظیمی . کدام مؤلفه٢٧٩
 

 ب( راهبردهاي فراشناخت ( راهبردهاي یادگیري شناختیالف
 

 د( راهبردهاي کنترل منابع ج( راهبردهاي مدیریت
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 با هدف فرد اشاره دارد؟ عملکرد کنونی سطح مقایسه ، بهاز فرایندهاي خودتنظیمی . کدام یک٢٨١
 

 د( خودکنترلی ج( خودواکنشی ب( خودقضاوتی گري( خودمشاهدهالف

 کداماند؟ تشریح نظریه طبق . راهبردهاي یادگیري شناختی٢٨١
 

 ریزي، انتخاب، فعالسازيب( برنامه ل، تنظیم( نظارت، کنترالف
 

 واکنش د( بازتاب، تخیل ، سازماندهیج( یادآوري، بسط

 ؟است بیانگر سطوح رشد خودتنظیمی . کدام گزینه٢٨٢
 

 شدهشده، خودتنظیماي، تقلیدي، خودکنترلشده      ب( مشاهدهاي، خودتنظیمشده مشاهده( تقلیدي، خودکنترلالف
 

 شدهشده، خودتنظیماي، خودکنترلشده       د( تقلیدي، مشاهدهي، تقلیدي، خودتنظیمشده، مشاهدهاخودکنترل ج(

 انجامد؟می چه به فعالیت و ارزش بالاي یک پایین دانش ها، ترکیبالگوي رنینگر از رابطه . طبق٢٨٣
 

 علاقگید( بی پوشیج( چشم ب( جذابیت ( علاقهالف

 کداماند؟ از دیدگاه برگین مؤثر در احساس تعلق عامل . سه٢٨٤
 

 اجتماعی ، همانندسازي و حمایتب( ارزشهاي فرهنگی     هاي اجتماعیو حمایت ( هنجارها، ارزشهاي فرهنگیالف
 

 یاجتماع و سرمایه د( هنجارها، ارزشهاي فرهنگی اجتماعی و سرمایه ، علاقهاجتماعی ج( حمایت

 ؟بیانگر کدام مفهوم است جمله . این٢٨٥
 

 »رویدشوید و کاملاً در کار خود فرو میخود میکنید و کاملاً از خودبی نمی مفهوم زمان را حس «شما
 

 د(جریان ج(حساسیت ب( انگیزه ( عاطفهالف

 ؟است مرتبط عواملی افراد با چه هاي عاطفیجریان واکنش نظریه . طبق٢٨٦
 

 ب( ادراك از کنترل و ادراك از کفایت دشواري کار افراد و سطح ( تخصصیالف
 

 مهارت هاي افراد و سطحد( تجربه موفقیت به ج( میزان تلاش و دستیابی

 ؟است ، بیانگر سازه علاقهها کدام ترکیبالگوي رنینگر از رابطه . طبق٢٨٧
 

 ارزش پایین /بپایین نشب( دا ارزش پایین / پایین ( دانشالف
 

 ارزش بالا /بالا  د( دانش ارزش پایین /بالا ج( دانش

 ؟است بیشتر محتمل حالتی شود، بروز چه با آن ارزیابی ، فراتر از مهارت مرتبطبا تکلیف مرتبط چالشی . وقتی٢٨٨
 

 د(خوشحالی ج( برانگیختگی ب( خستگی ( اضطرابالف

 ؟اثرگذار است موقعیتی زیر، بیشتر علاقه از عوامل . کدام یک٢٨٩
 

 ايزمینه د( دانش      ج( احساس شایستگی ب( الگویابی ( هیجاناتالف

 کند؟پیدا می براي فرد، جذابیت فعالیت رنینگر، یک از الگوي روابط . در کدام حالت٢٩١
 

 پایین دانش /بالا    د( ارزش پایین دانش /بالا   ج( ارزش بالا  انشد /ب( ارزش پایین   پایین دانش /(ارزش بالا الف

نگر از الگوي رنی باشد، کدام حالت در مورد آن داشته هم کمی باشد، و دانش قائل فعالیت براي یک ، ارزش پایینی. اگر شخص٢٩١

 کند؟بروز پیدا می
 

 لاقهد(ع علاقگیج( بی پوشیب(چشم (جذابیتالف

 بروز پیدا کند؟ است ممکن حالتی با آن، متعادل باشد، چه ها و مهارتهاي مرتبطچالش ، سطحفعالیت . اگر در یک٢٩٢
 

 د( جریان ج( برانگیختگی حوصلگیب(بی (نگرانیالف
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 شود؟انداز میدر الگوهاي خود عقب درگیر ...از....... منظور محافظت به آموزان اغلبکاوینگتون دانش نظریه . طبق٢٩٣

 د( خودکنترلی ج(خودارزشی ب(خودتنظیمی (خودکارآمديالف

 شود؟می عنوان نیز معرفی اهداف مطلوب تحت براي رسیدن به شده براي کاربرد مسیرهاییارائه . قابلیت٢٩٤
 

 بیرونی د( تنظیم بودن ج(تفکر عامل ايزمینه هدف     ب( دانش وسیله (تناسبالف

 کند؟می معرفی عنوانی چه با اهداف تحت ریزي براي مواجههامیدواري سیندر برنامه . در نظریه٢٩٥
 

 د(عدم توانایی بودن       ج( عدم تلاش ب(تفکر عامل ( تفکر مسیريالف

 دهد؟می کاهش را خودارزشی از بقیه بیش کدام عامل اسناد به با شکست . در مواجهه٢٩٦
 

 د(عدم توانایی ج( عدم تلاش شانس همسالان    ب(عدم به (عدم کمکالف

 ندارد؟ از تجدید نظر در مفهوم امیدواري همخوانی با استدلالات سیندر پس . کدام گزینه٢٩٧
 

( وانند مشمول تأثیر امیدواري باشند بتمی خودي همبالا باشد اهداف خودبه آنها خیلی به احتمال دستیابی که ( تکالیفالف

ي باشند ج( توانند مشمول تأثیر امیدوارمی هم باشد اهداف تقریباً غیرممکن پایین آنها خیلی به احتمال دستیابی که تکالیفی

 کند د( انحراف لاینحلفرد پر  را در زندگی توانند حرفهاي عمیقیمی هستند که امیدواري آنهایی آغازگر چرخه اهداف مناسب

 گیرندتأثیر آماج امیدواري قرار نمی تحت مواردي هستند که از جمله

 کند؟هدف را ایجاد می مربوط به امیدواري انرژي ذهنی در نظریه . کدام مؤلفه٢٩٨
 

 بیرون د( تنظیم ايزمینه بودن       ج( دانش ب( تفکر عامل ( تفکر مسیريالف

 گذارد؟کدام مسیرها روي یادگیري و عملکرد تأثیر می آزمون از طریق. اضطراب ٢٩٩
 

 کفایت /آموزش سازمانیافتگی/ب( معیارهاي بالا  اطلاعات بازیابی /اطلاعات رمزگردانی/ ( توجهالف
 

 معیارهاي بالا/ کفایت /اطلاعات د( رمزگردانی اطلاعات سازمانیافتگی/ توجه /زمانی ج( محدودیت

 براي انگیزش تأکید دارد؟ مؤثر اولیه عنوان عامل خودارزشمندي بر به . نظریه٣١١
 

 د( ادراك دشواري ج( ادراك توانایی ب( ادراك تلاش (ادراك کنترلالف

 ؟تر استارزشمندي محتمل از رفتارهاي زیر براي حفظ . امروز کدام یک٣١١
 

 پذیريد( ریسک تلاش فزایشب( خودناتوانسازي       ج(ا (پرخاشگريالف

موز را هدف آ اضطراب دانش کند کدام مؤلفه زداییرا حساسیت در موقعیت یافتهتعمیم منفی کند عاطفه می سعی که . مداخلاتی٣١٢

 دهد؟قرار می
 

 د(اجتماعی ج( شناختی ب( هیجانی ( رفتاريالف

 شود؟می وي ارائه آموز بهکار دانش در مورد دقت اتی، اطلاع. در کدام نوع از بازخوردهاي معلم٣١٣
 

 د(بازخورد عملکردي ج( بازخورد راهبردي ب( بازخورد اسنادي ( بازخورد انگیزشیالف

 ؟تر استدارند، اثربخش و عملکرد ضعیفی پیشرفت که آموزانی. استفاده از کدام الگوها براي دانش٣١٤
 

 د( الگوهاي جمعی ج( الگوهاي انفرادي ايوهاي مقابلهب( الگ ( الگوهاي تسلطالف

 کنند؟نفر با دیگران تأکید می کار یک مقایسه اهمیت . در کدام ساختار گروهبندي براي تدریس٣١٥
 

 گراد( جمع ج( فردگرا ب( مشارکتی (رقابتیالف

 دارد؟ مثبت دیگر رابطهآموزان با یک، اهداف دانش. در کدام ساختار گروهبندي براي تدریس٣١٦
 

 د( مشارکتی ج( رقابتی گراب( جمع ( فردگراالف
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 شود؟از افراد پیشنهاد می آموزان، براي کدام دستهدانش به تمرین کوتاه و دادن فرصت مراحل طی مطالب . ارائه٣١٧
 

 یادگیري هستند اولیه در مرحل که آموزانیب( دانش مشکلات یادگیري دارند که آموزانی( دانشالف
 

 موارد د( همه تري دارندپایین سن که آموزانیج(دانش

عـات . اطلااز نحوه انجام کـار اسـت نداشتن چیزي با آگاهی نشاندهنده ندانستن آموز که دانش غلط پاسخ در پی معلم . وقتی٣١٨

 ؟ورد استاز کدام نوع بازخ دهد، حاکیکننده میتصحیح
 

 د(برخورد راهبردي ج( بازخورد عملکردي ب( بازخورد اسنادي ( بازخورد انگیزشیالف

 گیرد؟قرار می معلم بازخوردهاي انگیزشی آموز، در دستهدانش به معلم از اطلاعات زیر از جانب . کدام یک٣١٩
 

 د( اطلاعات راهبردي کنندهج( اطلاعات قانع ب( اطلاعات اسنادي ( اطلاعات تصحیحیالف

 ؟مطرح شده است . اثر پیگمالیان درباره کدام متغیر کلاسی٣١١
 

 د( انتظار معلم ج( اسنادها ب( انگیزش درونی (خودتنظیمیالف

 ؟نیست صحیح . در کدام گزینه٣١١
 

 کردن توانند با روشنب( معلمان می است معلم (انتقاد، همان بازخورد عملکردي از جالبالف

 بالقوه آن پیشگیري کنند از اثرات منفی رسانیکمک علت
 

د(  شود ابراز گردد. تحسین قرار است ، باید در مجاورت رفتاري کهبودن تحسین ج( براي اثربخش

 ندک عمل بخش هاي خود تحققعنوان پیشگویی تواند بهآموزان، میدرباره دانش انتظارات معلم

 ؟نیست از دید کونین هاي گوشزد کردن معلمجزء ویژگی ه. کدام گزین٣١٢
 

 د(مدیریت ج( خشونت ب( قاطعیت ( وضوحالف

 ٩٨دکتري

 ؟نیست باورهاي انگیزشی . مدل اکلز و ویکفیلد، کدام مورد مربوط به٣١٣
 

 هیجانی د( حافظه ج( ادراك تکلیف عملی ب( حافظه ( اهدافالف
 

 ؟است کدام نظریه رویدادها، موضوع مورد توجه تبیین انگیزش، چگونگی هاي. در نظریه٣١٤
 

 اجتماعی - د( شناختی ج( انتظار ارزش ب( انسانگرایی ( اسنادالف
 

 دارند؟ هدفی ، چهاست کم در آنها احتمال موفقیت کنند کهدشواري را انتخاب می تکالیف که آموزانی. دانش٣١٥
 

 آوردن امکان موفقیت د( پایین ج( استفاده از اسناد بیرونی سازي موفقیتب( ارزنده عدم توانایی هتوجی( الف

 شود؟و ذخیره می سازماندهی »طرحواره«صورت  اطلاعات به . در کدام نوع حافظه٣١٦
 

 د( فرایندي )روش کار( ج( روشی ب( رویدادي ( معناییالف

 اهداف دارند؟ در رسیدن به نقشی احساس گناه، چهو  . دو مفهوم خودتحسینی٣١٧
 

 د( پاداش و تنبیه نفس ج( اعتماد به طلبیب( کمک ( خودتنظیمیالف

 شود؟کدام اقدام منجر می به در عمل مؤثر بودن خویش باور به معنی بندورا، خودکارآمدي به . در نظریه٣١٨

 ریزيد( انگیزه براي برنامه خود با دیگران ج( مقایسه مشارکتیب( یادگیري  یادگیري به ( توجهالف

 ؟کدام مفهوم مربوط است زمان تعداد محدودي از اطلاعات را دارد، بهکاري قدرت پردازش هم حافظه . اینکه٣١٩
 

 د( رمزگذاري محدود ج( گنجایش پردازش ب( سطح زشناختیبا( الف

 

 


